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Vor Ihnen liegt unser Kursangebot für das kommende Trimester. Von Politik über Sprachen, Gesundheit, Kultur 
und Beruf bis zur jungen vhs sind wieder alle Sparten mit vielfältigen und inspirierenden Angeboten vertreten.
 
Gerade in einer Zeit, in der wir alle mit zahlreichen Herausforderungen konfrontiert sind, ist es wichtiger denn 
je, dass Menschen unterschiedlicher Herkunft, Biografie und Altersgruppen sich an einem neutralen Ort treffen 
können.
 
Die vhs Karlsruhe ist ein solcher Ort der Begegnung und des Austauschs, an dem alle zusammenkommen 
können, um voneinander zu lernen und sich gegenseitig zu bereichern. In unseren Kursen und Veranstaltungen 
bieten wir eine Plattform für den offenen Dialog und den interkulturellen Austausch. Hier können Sie neue 
Perspektiven kennenlernen und Ihre eigenen Horizonte erweitern.
 
Vor allem im Hinblick auf die bevorstehenden Wahlen im Juni, sowohl auf kommunaler Ebene in Karlsruhe 
als auch auf europäischer Ebene, ist es von entscheidender Bedeutung, dass sich Menschen austauschen und 
miteinander lernen. Die vhs Karlsruhe schafft Räume, in denen – nicht nur politische – Fragen diskutiert und 
verschiedene Standpunkte betrachtet werden können.
 
In dieser Ausgabe des Kursheftes kommen unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu Wort.  
Sie berichten darüber, welche Kurse sie belegt haben und warum gerade bei uns an der  
vhs Karlsruhe. Diese und weitere Portraits finden Sie übrigens auch auf unserem Blog.  
Wir bedanken uns herzlich bei allen Mitwirkenden.
 
Wir sind fest davon überzeugt, dass der offene Dialog und der respektvolle Austausch  
von Ideen und Meinungen dazu beitragen können, unsere Gesellschaft zu stärken und  
gemeinsame Lösungen für die Herausforderungen unserer Zeit zu finden.
Wir laden Sie herzlich ein, Teil dieser inspirierenden Gemeinschaft zu werden und  
gemeinsam die Zukunft mit zu gestalten.

Mit herzlichen Grüßen
Erol Alexander Weiß  

Mensch, Gesellschaft und Umwelt 3

Schwerpunkt Asien & Europa 6

Extras 7

Kochen und Ernährung 8 

Gesundheit und Bewegung 9

Sprachen von A bis Z 14  

Kultur und Kreativität 27

Junge vhs und Familie – JUKKS 31 

Digitales, Wirtschaft und Arbeitswelt 35

Schule für Erwachsene 38  

Wissenswert 39

INHALT

Erol Alexander Weiß, 
Direktor der vhs Karlsruhe

Jetzt anmelden 
und Platz 

im Wunschkurs 
sichern

vhs Karlsruhe

Kontakt: info@vhs-karlsruhe.de |  07 21 / 9 85 75-0

WILLKOMMEN IM NEUEN 

KURSHEFT DER VHS 
KARLSRUHE!

  AUF EINEN BLICK | vhs Karlsruhe2

Seite



Kontakt: info@vhs-karlsruhe.de  |  07 21 / 9 85 75-0

MENSCH,  
GESELLSCHAFT 
UND UMWELT
Erkunden Sie Kurse zu Politik, Gesellschaft, Natur, Umwelt 
und fremden Kulturen an der Volkshochschule. Tauchen 
Sie ein in faszinierende Themen, die unsere Welt formen 
und gestalten. Unsere Kurse bieten eine einzigartige 
Gelegenheit, Ihr Verständnis für die Welt um uns herum 
zu vertiefen und neue Perspektiven zu gewinnen. Jetzt 
anmelden und mit uns die Vielfalt der Welt entdecken! 

WAHLJAHR 2024
Marktplatz Demokratie: Europäische  

Wirtschaftsbeziehungen – Europa vor der Wahl

Do 02.05.24 19:00-21:15 
vhs 
Prof. Dr. Dirk Wentzel

242-24110 13 €

Internationale Politik – Weltgeschehen im 
Brennpunkt – Schwerpunkt Europawahl

ab Mo 06.05.24 18:30-20:00 Termine: 3 
vhs 
Beatrice-Charlotte Wurm

242-24120 40 €

Europawahl: Wir wählen für Europa –  
Seminar für Erstwähler*innen

Mi 08.05.24 15:15-17:30 
vhs 
Beatrice-Charlotte Wurm

242-24122 17 €

Das Neueste aus Brüssel. Informationen und 
Überlegungen zur Europawahl am 9.Juni

Mi 15.05.24 19:00-20:30 
Flexkurs vhs 
Dr. Knut Krohn

242-24035 Eintritt frei

(ZEIT-)GESCHICHTE
Pop-Kulturgeschichte der 80er Jahre

ab Mi 26.06.24 17:30-19:00 Termine: 4 
vhs 
Dr. Heinrich Pacher

242-23060 52 €

DDR Museum Pforzheim – Besuch mit Führung

Fr 14.06.24 14:30-17:30 
siehe Webseite 
Jürgen Gorenflo

242-23062 3 €

Kriegskinder, Kriegsenkel, Kriegserfahrungen  
und Traumata

ab Mi 05.06.24 18:00-20:00 Termine: 3 
vhs 
Margarete Lorinser

242-23066 48 €

Rechtshistorischer Rundgang in Karlsruhe

Di 04.06.24 16:30-18:30 
siehe Webseite 
Dr. Detlev Fischer

242-23069 12 €

Gewalt: Die dunkle Seite der Antike

So 12.05.24 19:30-21:00 
Online  
242-23070 Eintritt frei

POLITIK,  
GESELLSCHAFT, 
VOLKSWIRTSCHAFT

BRICS-Staaten – Der neue Verbund gegen  
das westliche System?

So 05.05.24 11:00-12:30 
vhs 
Dres. Ilya Zarrouk

242-24045 10 €

Zeitenwende im Indopazifik –  
Der Kollisionskurs zwischen China und den USA

Do 02.05.24 19:30-21:00 
Online  
242-24047 Eintritt frei

Finanzen verstehen: Wirtschaft –  
Geldkreislauf und Entstehung der Inflation

Mo 13.05.24 18:30-20:00 
Online  
Leon Podian

242-24053 13 €

Finanzen verstehen: Risikostreuung.  
Grundlagen von ETF‘s

Mo 17.06.24 18:30-20:00 
Online  
Leon Podian

242-24054 13 €

Ost-West-Denkstrukturen:  
Ein demokratischer Diskurs

Do 04.07.24 19:00-20:30 
vhs 
Klaus Stenzel

242-24030 10 €

Finanzen verstehen: Anlageklassen –  
Anleihen/Kryptogeld/Immobilien/Edelmetalle

Mo 15.07.24 18:30-20:00 
Online  
Leon Podian

242-24055 13 €

Finanzen verstehen: In eigener Sache - 
 die eigene Strategie am Kapitalmarkt

Mo 26.08.24 18:30-20:00 
Online  
Leon Podian

242-24056 13 €

Das Geld und der Staat. Perspektiven zur 
Unabhängigkeit der Zentralbanken

Mo 29.04.24 19:30-21:00 
Online  
242-24069 Eintritt frei

Demokratie – Warum wir Experten (nicht) 
vertrauen

Mo 03.06.24 19:30-21:00 
Online  
242-24074 Eintritt frei

Marktplatz Demokratie: Was wissen Menschen 
im Ausland über Deutschland?

Do 06.06.24 19:00-21:15 
vhs 
Steve Bahn, Dr. Birgit Braun

242-24112 13 €

Marktplatz Demokratie: Demokratie heute – 
Mehrheit versus Minderheit?

Do 11.07.24 19:00-21:15 
vhs 
Allessandro Bellardita

242-24114 16 €

„Ich habe damals mit meinem Sohn an-
gefangen, Kurse zu besuchen und bin jetzt 
auch mit meiner Tochter dort hingegan-
gen. Ich finde toll, wie abwechslungsreich 
der Kurs ist und wie gut der Dozent die 
Kinder motiviert, sich einzubringen.“
Martin Herndl - besucht den Kurs  
Papa-Kind-Bewegungsland

Wissenswerte  
Infos zur  

Anmeldung 
Seite 39
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PHILOSOPHIE, ETHIK, 
RELIGION

Bestattungskultur im Wandel der Zeit

Di 07.05.24 15:00-16:30 
vhs 
Simone Maria Dietz

242-25008 Eintritt frei

Mein letztes Fest. Von den vielfältigen  
Möglichkeiten einer freien Trauerfeier

Mi 19.06.24 19:00-20:30 
vhs 
Julia Reiche

242-25010 10 €

Dietrich Bonhoeffer und der Tyrannenmord. 
Geschichte eines Widerstandskämpfers

Di 25.06.24 19:00-20:30 
Online  
Thomas Schaffner

242-25014 10 €

Philosophischer Gesprächskreis

ab Mo 10.06.24 16:30-18:00 Termine: 3 
vhs 
Dr. phil. Mechthild Ralla

242-25016 47 €

Das Böse – Preis der Freiheit?

ab Di 04.06.24 18:30-20:00 Termine: 3 
vhs 
Karsten Altenburg

242-25018 42 €

Zur Aktualität von Immanuel Kant

ab Di 23.04.24 18:30-20:00 Termine: 3 
vhs 
Karsten Altenburg

242-25019 42 €

Besuch der Karlsruher Synagoge 

Di 25.06.24 18:00-19:30 
siehe Webseite 
Jüdische Kultusgemeinde Karlsruhe

242-25023 11 €

Erich Neumann:  
Tiefenpsychologie und neue Ethik

ab Mo 29.04.24 17:30-19:00 Termine: 4 
vhs 
Dr. Heinrich Pacher

242-25060 52 €

NATUR UND UMWELT
vhs-Salon Mathematik: Magie der Zahlen

Mi 22.05.24 19:30-21:15 
vhs 
Dozent*innenteam

242-25050 19 €

Essbare Wildpflanzen und Bäume –  
unsere Superfoods vor der Haustür

Mi 24.04.24 16:30-20:00 
siehe Webseite 
Daniela Schneider

242-26045 27 €

Klimaschutz im Vorstadtgarten –  
Permakultur (er-)leben

Do 25.04.24 18:00-21:00 
vhs 
Adrian Ballbach

242-26046 27 €

Klimafit-Kurs – Klimawandel vor der Haustür!  
Was kann ich tun?

ab Do 25.04.24 18:00 Termine: 6 
Blended Learning vhs 
Nina Kiese

242-26047 30 €

Verbreitung und Zustand der Moore in Deutschland, 
Europa und weltweit

Do 25.04.24 19:30-21:00 
Online  
242-26048 Eintritt frei

Wildkräuter im Maiwald

Fr 03.05.24 16:00-18:30 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26052 15 €

Der Landgraben – Blick in die Unterwelt

Sa 11.05.24 11:00-12:00 
siehe Webseite 
Wolfgang Kappler

242-26054 6 €

Fledermausexkursion bei Mondlicht am  
Pfingstmontag

Mo 20.05.24 20:10-22:10 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26056 17 €

Wandersafari im Oberwald: Pilz- und Kräutertour 
rund um Karlsruhe

Di 21.05.24 17:00-19:00 
siehe Webseite 
Hans Steiner

242-26057 15 €

Wildkräuter im Naturschutzgebiet Alter Flugplatz

Mi 22.05.24 18:30-20:30 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26058 16 €

Heilkräuter Workshop

ab Do 06.06.24 19:00-21:30 Termine: 2 
vhs 
Anja Lühnenschloß

242-26062 58 €

Durlacher Tieren und Pflanzen auf der Spur –  
Naturkundlicher Spaziergang

So 09.06.24 09:30-12:00 
siehe Webseite 
Margarete Ratzel

242-26063 19 €

Klima-Puzzle Workshop – Wir haben die Karten  
in der Hand

Mo 10.06.24 18:00-21:00 
vhs 
Dr. Aude Pélisson-Schecker

242-26064 6 €

Rheinauen – Exkursion mit Fährfahrt

Sa 15.06.24 10:50-18:20 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26065 30 €

Livebeobachtung von Weißstorchfamilien in 
ihrer Brutkolonie

So 16.06.24 09:30-12:00 
siehe Webseite 
Margarete Ratzel

242-26066 19 €

Waldbaden für Ihre Gesundheit – Shinrin Yoku

Do 20.06.24 17:00-21:00 
siehe Webseite 
Daniela Schneider

242-26067 27 €

„Das Kursangebot der vhs ist  
phänomenal!“ 
Roland Stirnberg – besucht den Jahreskurs Bildende Kunst
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Mittsommernacht auf der Hornisgrinde –  
ein Sonnenuntergangserlebnis

Fr 21.06.24 19:00-23:00 
siehe Webseite 
Hans Steiner

242-26068 27 €

Kräuterwanderung mit Sonnwendbowle

Fr 21.06.24 18:00-21:00 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26069 15 €

WaldLeben – Naturerfahrung in Grötzingen

Mi 26.06.24 16:00-19:00 
siehe Webseite 
Tanja Still

242-26072 22 €

Wildkräuterwanderung am Bachufer 

Mo 01.07.24 18:50-21:10 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26073 17 €

Klima-Spaziergang im Citypark Karlsruhe

Mo 01.07.24 18:00-20:00 
siehe Webseite 
Hans Steiner

242-26074 16 €

Naturkundliche Erlebnis-Kanutour auf der 
Moder in Frankreich

So 14.07.24 09:30-17:00 
siehe Webseite 
Ralph Spönlein

242-26075 59 €

Auf dem Wildkatzenpfad zu den Teufelshöhlen

So 14.07.24 10:40-18:45 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26076 30 €

WaldLeben – Naturerfahrung in Grötzingen

Mi 17.07.24 16:00-19:00 
siehe Webseite 
Tanja Still

242-26077 22 €

Fledermausexkursion bei Vollmond im Weiherwald

Sa 20.07.24 20:15-22:15 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26078 17 €

Die Wutachschlucht – Deutschlands größten  
„Canyon“ hautnah erleben

Fr 02.08.24 08:50-20:50 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26082 32 €

Sommerabend in den Gärten des Kreativzentrums 

Do 08.08.24 18:30-20:30 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26083 19 €

Ausflug zum Freilichtmuseum Vogtsbauernhof 

Sa 24.08.24 10:00-19:50 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26087 34 €

Exkursion zu den Uracher Wasserfällen 

Fr 05.07.24 09:50-20:00 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-26088 31 €

LAND, LÄNDER, 
KULTUREN

Rund um die Donau – Wirtschaft, Kultur, 
Gesellschaft im Donauraum

Fr 17.05.24 19:00-20:30 
vhs 
Dipl.-Ing. Rumjana Hilpert

242-27053 10 €

Norwegen. Filmabend mit Doris von Restorff

Do 20.06.24 18:00-19:45 
vhs 
Doris von Restorff

242-27508 10 €

EHRENAMTLICHES 
ENGAGEMENT

Einführungsveranstaltungen für  
das Schöffenamt  beim Jugendgericht

Di 04.06.24 18:00-19:30 
Online  
242-20506 Eintritt frei

Einführungsveranstaltungen für  
das Schöffenamt beim Gericht

Di 11.06.24 18:00-19:30 
Online  
242-20509 Eintritt frei

FRAUENAKADEMIE
FrauenAkademie – Neuer Lehrgang:  
Informationstag

vhs, Karin Müller,  
10:00-12:00, Eintritt frei

  
242-21007 Mo 06.05.24

242-21008 Mo 08.07.24

243-21009 Do 05.09.24

RATGEBER HAUS, 
GARTEN UND  
FREIZEIT
Machen Sie Ihr Fahrrad jetzt selbst flott!

Sa 27.04.24 11:00-17:00 
vhs 
David Ayazi

242-28043 59 €

Handy- oder Tablet- Grundfunktionen für  
Anfänger*innen

ab Sa 15.06.24 13:15 Termine: 2 
vhs 
Achim-Christian Suhr

242-28065 52 €

Handy oder Tablet –  
Fortsetzungskurs zur Vertiefung

Sa 29.06.24 14:00-16:45 
vhs 
Achim-Christian Suhr

242-28069 30 €

Werden Sie fit mit Ihrem Smartphone oder Tablet – 
Fortsetzungskurs

Mi 03.07.24 18:30-21:15 
vhs 
Achim-Christian Suhr

242-28072 30 €

Handy- oder Tablet – Grundfunktionen für  
Anfänger*innen

ab Sa 15.06.24 13:15 Termine: 2 
vhs 
Achim-Christian Suhr

242-28065 52 €

Smartphone-Apps für den Urlaub kennenlernen

Di 18.06.24 19:15-20:45 
Online 

242-28066 18 €

Kids am Smartphone

Di 23.04.24 18:00-21:00 
Online 
Dozent*innen-Team

242-28048 Eintritt frei 

vhs.wissen live – 
das digitale Wissenschafts-

programm – kostenfreie 
Livestreams mit Experten aus 

Wissenschaft und  
Gesellschaft – Alle Vorträge 
der Reihe finden Sie unter 

vhs-karlsruhe.de -  
vhs.wissen live
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Europäische Geschichte mal anders erzählt – 
Kunst ist eine gute Quelle

Fr 05.07.24 16:00-18:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-14102 18 €

Was hat der Raub der Europa mit Europa zu tun?

Fr 12.07.24 16:00-18:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-14104 18 €

Das Neueste aus Brüssel. Informationen und  
Überlegungen zur Europawahl am 9. Juni

Mi 15.05.24 19:00-20:30 
Flexkurs vhs 
Dr. Knut Krohn

242-24035 Eintritt frei

BRICS-Staaten – der neue Verbund gegen das 
westliche System?

So 05.05.24 11:00-12:30 
vhs 
Dres. Ilya Zarrouk

242-24045 10 €

Zeitenwende im Indopazifik –  
Der Kollisionskurs zwischen China und den USA

Do 02.05.24 19:30-21:00 
Online 

242-24047 Eintritt frei

Internationale Politik – Weltgeschehen im  
Brennpunkt - Schwerpunkt Europawahl

ab Mo 06.05.24 18:30-20:00 Termine: 3 
vhs 
Beatrice-Charlotte Wurm

242-24120 40 €

Europawahl: Wir wählen für Europa –  
Seminar für Erstwähler*innen

Mi 08.05.24 15:15-17:30 
vhs 
Beatrice-Charlotte Wurm

242-24122 17 €

Das Kunst-Café – Japanische Keramik

Di 18.06.24 12:30-13:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

242-30004 5 €

Japanische Teezeremonie

ab Fr 03.05.24 19:00-22:00 Termine: 5 
siehe Webseite 
Teruko Matsushima-Fritz

242-30202 120 €

Japanische Filmkunst des 20. Jahrhunderts:  
Kino fernab von Europa

So 28.04.24 13:30-15:00 
vhs 
Marco Busselmaier

242-31804 10 €

vhs-Kolleg: Japanische Kunst  im Kontext zur  
Europäischen Kunst

ab Di 11.06.24 19:00-21:00 Termine: 2 
Flexkurs vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-33002 55 €

Ikebana

Sa 27.04.24 14:00-17:00 
vhs 
Teruko Matsushima-Fritz

242-37036 25 €

Retchoso-Bindung – Japanische Buchbindetechnik

Do 25.04.24 18:00-21:00 
vhs 
Petra Landsknecht

242-37060 25 €

Europäische Sprachenvielfalt live –  
Leichte Konversation in vier Sprachen zur Auswahl

Fr 03.05.24 18:30-20:00 
vhs 
Dozent*innenteam

242-70950 8 €

Kochkurs auf Französisch, ab A1/A2

Sa 04.05.24 10:00-14:00 
Kimmelmannschule 
Patricia Gozé

242-76196 51 €

Italienisch A1/A2 Auffrischung für die Reise:  
Die Toskana

ab Di 11.06.24 18:00-19:30 Termine: 6 
Online  
Francesca Cimino-Barenthien

242-77176 81 €

Italienisch A2/B1 live aus Bologna:  
L‘enogastronomia a Bologna 

ab Mo 27.05.24 15:00-16:30 Termine: 4 
Online  
Eleonora Nanu

242-77230 95 €

Italienisch B1/B2 live aus Bologna:  
L‘arte e la cultura della città

ab Do 06.06.24 10:45-12:15 Termine: 4 
Online  
Eleonora Nanu

242-77398 95 €

Spanisch A1/A2 ohne Eile –  
Lectura y conversación: Tapas y más

ab Di 23.04.24 16:00-17:30 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78188 136 €

Spanisch B1+ ohne Eile –  
Lectura y conversación: Un beso de verano

ab Mi 24.04.24 15:45-17:15 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78366 136 €

Russisch – Kulinarische Sprachreise  
„Prijatnogo appetita“

So 21.07.24 10:00-14:00 
Kimmelmannschule 
Elena Eichner

242-79769 47 €

Kursinhalte 
unter

vhs-karlsruhe.de

ASIEN &
       EUROPA
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Möchten Sie unsere Dozent*innen 
kennenlernen?  

Suchen Sie nach Methoden, die das  
Sprachenlernen leichter machen?  

Oder brauchen Sie noch einen Tipp, weil 
Sie schon immer mal mit dem Schreiben 

eigener Texte beginnen wollten?  

Das und mehr finden Sie auf unserem 
Blog, einfach mal stöbern.

KENNEN SIE SCHON  
UNSEREN BLOG?

FoSS SchwimmFix
Kinder, Jugendliche, Erwachsene – alle sollten schwimmen können! Als Kulturtechnik gehört  
Schwimmen zu den grundlegenden Bewegungsaktivitäten. Trotzdem lernen es viele heute nicht mehr. 
Engagiere dich in Karlsruher Grundschulen und hilf mit, dass Kinder sicher im und am Wasser sind –  
             werde Lehrassistent*in! 

           Infoabend zur Ausbildung Lehrassisstent*in SchwimmFix –  
            Soziales Engagement leben

Mo 19.04.24 18:30-19:30
vhs
FoSS SchwimmFix, Swantje Scharenberg

242-40401 Eintritt frei

Eine Weiterbildung machen und das auch noch vom Arbeitgeber bezahlt?

Das ist Ihr gutes Recht und heißt in Baden-Württemberg „Bildungszeit“. 
Nutzen Sie die Bildungszeit, um Fähigkeiten zu erweitern, Neues zu entdecken und beruflich  
sowie persönlich zu wachsen. 

Tauchen Sie ein, lernen, inspirieren und gestalten Sie aktiv Ihre Zukunft. Bildungszeit ist die  
Brücke zu unzähligen Möglichkeiten.  
Hier einige Anregungen:

LERNEN  
IM  

URLAUB

Facebook, Instagram & Co –  
Social Media Grundlagen

Mo 29.04.24 09:00-16:00 
vhs 
Ulrike Morlock

242-60208 75 €

Sketchnotes – eine kreative  
Lern- und Präsentationstechnik

Mi 17.07.24 09:00-16:00 
vhs 
Julia Reiche

242-60080 85 €

Englisch A2 Vertiefung und  
Wiederholung – Kompaktwoche

ab Mo 22.04.24 08:30-15:15 
Termine: 4 
vhs 
Cecilia Carcamo Diaz

242-75160 380 €

NEU

GUTSCHEIN
ZU  

GEWINNEN

Ihre Idee, unser Programm 
Haben Sie eine tolle Kursidee für unser Kursprogramm?  
Dann machen Sie mit bei unserem Ideenwettbewerb!  
Die besten Vorschläge werden prämiert und die Gewinner*innen erhalten einen Gutschein für einen Kurs. 
Egal ob Sie selbst als Kursleiter*in aktiv werden möchten oder eine Idee für einen Kurs haben, den Sie  
gerne besuchen würden, wir freuen uns über Ihre Einsendungen!

Senden Sie uns Ihre Kursidee bis zum 31. Mai 2024 an ideenwettbewerb@vhs-karlsruhe.de.  
 
Bitte beschreiben Sie kurz:
• Thema und Inhalte des Kurses
• Ihre Qualifikationen, den Kurs anzuleiten (falls Sie selbst Kursleiter*in sein möchten)
• Warum Sie den Kurs gerne besuchen würden (falls Sie Teilnehmer*in sein möchten)
 
Eine Jury aus Mitarbeitenden, Kursleitenden und Teilnehmenden der Volkshochschule  
wird die Einsendungen bewerten und die Gewinner*innen im Juni benachrichtigen. 

Jetzt loslegen und unser Kursprogramm mitgestalten! 
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KOCHEN UND  
ERNÄHRUNG
Entdecken Sie mit unseren Koch- und Ernährungskursen 
die kulinarische Welt! Lernen Sie von erfahrenen Köch*in-
nen, köstliche Gerichte zuzubereiten und erfahren Sie 
mehr über gesunde Ernährung. Unsere Kochkurse sind 
darauf ausgerichtet, Ihnen die Kunst des Kochens näher-
zubringen und Ihnen zu zeigen, wie einfach es sein kann, 
gesunde und köstliche Mahlzeiten zuzubereiten. 
Melden Sie sich jetzt an und erleben Sie die Freude am 
Kochen und an gesunder Ernährung. 

Macarons – Kinderbackkurs (ab 10 J.)

Fr 24.05.24 12:00-16:30 
Kimmelmannschule 
Romy Mayer

242-13200 77 €

Kochen lernen für Kinder (ab 10 J.)

Sa 22.06.24 12:00-14:30 
Kimmelmannschule 
Brigitte Manke

242-13201 55 €

Sa 06.07.24 15:30-18:00 
Kimmelmannschule 
Brigitte Manke

242-13202 55 €

Grundkurs Kochen

ab Fr 14.06.24 18:00-21:30 Termine: 4 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

242-50012 203 €

Kochkurs für Singles

Fr 26.04.24 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

242-50014 61 €

Nudelherstellung mit der elektrischen  
Nudelmaschine

Sa 27.04.24 16:00-18:00 
siehe Webseite 
Wolfgang Oberacker

241-50016 38 €

Meal Prep: Mahlzeiten clever vorbereiten. 
 Easy statt Fast Food – Sommer Special

Do 13.06.24 18:00-21:00 
Kimmelmannschule 
Claudia Gaster

242-50101 67 €

Restequartett 

Do 11.07.24 18:00-21:00 
Kimmelmannschule 
Claudia Gaster

242-50102 67 €

Spargelmenü

Fr 10.05.24 17:00-21:00 
Kimmelmannschule 
Marcel Rangk

242-50108 76 €

Vegetarisches Sommermenü

Sa 08.06.24 15:00-19:00 
Kimmelmannschule 
Marcel Rangk

242-50110 76 €

Vegane Klassiker

Sa 13.07.24 15:00-19:00 
Kimmelmannschule 
Marcel Rangk

242-50111 76 €

Aromaküche – Würzen und Kochen mit  
ätherischen Ölen

Sa 29.06.24 10:00-13:00 
Kimmelmannschule 
Christine Röder

242-50114 64 €

Zuckerfreies Süßes – Low Carb naschen

Sa 06.07.24 10:00-13:00 
Kimmelmannschule 
Christine Röder

242-50115 64 €

Syrische Sonntagsreise

So 05.05.24 17:00-21:00 
Kimmelmannschule 
Ahmad Alhamwi

242-50117 80 €

Bowls nach syrischer Art

Sa 29.06.24 16:00-20:00 
Kimmelmannschule 
Ahmad Alhamwi

242-50118 76 €

Türkisch, aber vegetarisch!

Fr 05.07.24 18:00-22:00 
Kimmelmannschule 
Gülfidan Sivrikaya

242-52101 62 €

Tanzanische Küche –  
Exotische Aromen aus Ostafrika

So 26.05.24 14:00-18:00 
Kimmelmannschule 
Emakulata-Upendo Heckele

242-52103 68 €

So 16.06.24 14:00-18:00 
Kimmelmannschule 
Emakulata-Upendo Heckele

242-52104 68 €

Chinesische Lachs-Bowl

Fr 26.04.24 17:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Deny Dammer

242-52105 71 €

Weißer Burgunder – Weinseminar

Do 20.06.24 19:00-22:00 
vhs 
Michael Sackmann

242-53013 65 €

Bierbraukurs

ab Di 09.07.24 18:00-22:00 Termine: 2 
Kimmelmannschule 
Matthias Gessler

242-53100 93 €

Macarons

Sa 15.06.24 12:00-16:30 
Kimmelmannschule 
Romy Mayer

242-54011 88 €

Naked Cake – Muttertagsspecial

Sa 11.05.24 12:00-16:30 
Kimmelmannschule 
Romy Mayer

242-54012 108 €

Brotbacken im Holzbackofen

Fr 05.07.24 14:00-20:00 
siehe Webseite 
Wolfgang Oberacker

242-54015 74 €

Kleiner Käsekurs auf dem Bauernhof

Sa 22.06.24 13:00-17:00 
siehe Webseite 
Wolfgang Oberacker

242-55018 56 €

Käse selber machen

ab Di 18.06.24 18:00-22:00 Termine: 2 
Kimmelmannschule 
Matthias Gessler

242-55100 98 €

Mediterrane vegetarische Küche

Fr 12.07.24 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

242-55101 61 €

Kochkurse: 
Preise inkl. 

Lebensmittel
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Gesundes nach Feierabend-  
Blitzrezepte gesund und lecker

Fr 19.07.24 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

242-55102 61 €

Mediterrane Küche

Fr 03.05.24 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

242-55103 61 €

Harry Potter Kochkurs

Fr 26.07.24 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

242-55104 61 €

Festtagsbrunch – vielseitig von vegetarisch  
bis vegan

Mi 17.07.24 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

242-55105 71 €

Kaffee – Einfach selber rösten:  
Der Genuss für jeden Kaffeetrinker!

Mo 01.07.24 18:00-22:00 
Kimmelmannschule 
Matthias Gessler

242-55106 56 €

GESUNDHEIT UND  
BEWEGUNG
Bewegen Sie sich mit uns und entdecken Sie unsere 
Gesundheits- und Bewegungskurse! Wir bieten eine Viel-
zahl von Kursen an, die darauf abzielen, Körper und Geist 
zu stärken. Von Yoga über Pilates bis hin zu Fitnesskursen 
haben wir für jeden Geschmack und jedes Fitnesslevel 
etwas im Angebot. Kommen Sie vorbei und machen Sie 
mit! Ihr Weg zu einem gesünderen und aktiveren Lebens-
stil beginnt hier. 

RATGEBER
GESUNDHEIT
Arzt-Patienten-Forum: Lungenerkrankungen –  
Symptome und Behandlung

Do 13.06.24 19:30-20:30 
vhs 
Dr. med. Konrad Pumpe

242-40010 3 €

Arzt-Patienten-Forum: Umgang mit Hitze –  
Hitzeschutz

Do 18.07.24 19:30-20:30 
vhs 
Dr. med. Susanna Colopi Glage

242-40011 3 €

Long Covid – was kann ich unterstützend tun?

Sa 04.05.24 14:00-16:00 
vhs 
Bettina Kerth

242-40020 15 €

Bio-Logisch? Durchblick im Labyrinth der  
Öko-Kennzeichnungen

Mi 12.06.24 18:00-19:15 
vhs 
Stefanie Unser

242-40033 5 €

Roboter als Pflegekraft und KI als  
Psychotheraqpeut*in

Mi 24.04.24 18:00-19:30 
Online  
vhs Leinfelden-Echterdingen

242-40041 Eintritt frei

EPa+E-Rezept – Alles was Sie wissen müssen

Mi 29.05.24 18:00-19:30 
Online  
vhs Leinfelden-Echterdingen

242-40042 Eintritt frei

Leben mit digitaler Assistenz:  
Intelligentes Wohnen & AAL

Mi 26.06.24 18:00-19:30 
Online  
vhs Leinfelden-Echterdingen

242-40043 Eintritt frei

KI im Gesundheitswesen

Mi 24.07.24 18:00-19:30 
Online  
vhs Leinfelden-Echterdingen

242-40044 Eintritt frei

Klare Augen, wacher Blick – So werden Ihre Augen 
wieder fit! Augentraining

Sa 08.06.24 10:00-13:00 
vhs 
Margit Reinhardt

242-40201 36 €

Erste Hilfe Kurs – zur Auffrischung

Sa 13.07.24 09:00-16:00 
vhs 
Lena Siebert

242-40301 74 €

BEWEGUNG  
IM FREIEN UND  
IM WASSER
Kräftigende Aqua-Fit-Gymnastik

ab Fr 03.05.24 15:00-15:45 Termine: 8 
Hallenbad Grötzingen 
Petra Nürnberger

242-41117 104 €

ab Fr 03.05.24 16:00-16:45 Termine: 8 
Hallenbad Grötzingen 
Petra Nürnberger

242-41118 104 €

Lauf Basics: Jogging für Anfänger*innen und  
Wiedereinsteiger*innen

ab Mi 24.04.24 16:45-17:45 Termine: 10 
siehe Webseite 
Heidi Georgi

242-41151 74 €

Lauf Basics: Jogging für Fortgeschrittene

ab Mi 24.04.24 18:00-19:00 Termine: 10 
siehe Webseite 
Heidi Georgi

242-41152 74 €

Fastenwanderwoche für Gesunde

ab Di 30.04.24 19:00 Termine: 8 
siehe Webseite 
Uwe Heppner

242-41170 192 €

„Ich habe schon an mehreren Kursen teil-
genommen, auch der Kurs hier gefällt mir 
sehr gut. Es ist familiär und es sind schon 
einige Freundschaften entstanden.“ 
Helmut Wonneberger – besucht den Kurs Sitzgymnastik 
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HERZ-KREISLAUF-/
FITNESSTRAINING
Fitness-Functional-Training

ab Mi 24.04.24 09:30-10:30 Termine: 7 
vhs 
Eckhard Koch

242-42101 52 €

Zumba® Gold – Fitness für ältere Menschen 

ab Mi 24.04.24 15:00-16:00 Termine: 11 
vhs 
Sabine Götze

242-42207 82 €

Zumba®-Fitness

ab Fr 26.04.24 20:00-21:00 Termine: 10 
vhs 
Tim Schreiber

242-42211 74 €

ab Mi 08.05.24 19:00-20:00 Termine: 10 
vhs 
Tim Schreiber

242-42213 74 €

ab Mi 08.05.24 20:10-21:10 Termine: 10 
vhs 
Tim Schreiber

242-42214 74 €

AROHA®-Kraft + Ausdauer + Lebensenergie

ab Mo 22.04.24 18:30-19:30 Termine: 10 
vhs 
Jutta Sendelbach

242-42301 74 €

ab Mi 24.04.24 19:15-20:30 Termine: 9 
vhs 
Jutta Sendelbach

242-42302 83 €

KRÄFTIGUNGS- UND 
BEWEGLICHKEITS-
TRAINING
Rebounding – Training auf dem Minitrampolin

ab Mi 08.05.24 11:45-12:30 Termine: 8 
vhs 
Stephanie Kupper

242-42401 48 €

Fit im Alltag

ab Mi 08.05.24 16:15-17:30 Termine: 8 
vhs 
Susanne Mesloh

242-43105 74 €

ab Mi 08.05.24 17:45-18:45 Termine: 8 
vhs 
Susanne Mesloh

242-43109 60 €

ab Mo 29.04.24 09:00-10:00 Termine: 9 
vhs 
Susanne Mesloh

242-43111 67 €

Präventive Knieschule und Knochengesundheit

ab Di 30.04.24 12:15-13:00 Termine: 6 
vhs 
Karin Schnaubelt-Seiter

242-43150 34 €

DEEPWORK® Kraft- und Kraftausdauertraining

ab Mo 22.04.24 19:15-20:15 Termine: 10 
vhs 
Natalie Ungar

242-43231 74 €

ab Mo 22.04.24 19:30-20:25 Termine: 10 
Kimmelmannschule 
Antje Schmauz

242-43233 68 €

ab Do 11.04.24 20:10-21:15 Termine: 10 
Kimmelmannschule 
Antje Schmauz

242-43235 74 €

Pezziball – Ganzkörpertraining mit dem  
großen Ball

ab Fr 03.05.24 15:00-16:00 Termine: 5 
vhs 
Ute Siegel

242-43271 37 €

Toning & Stretch – Kraft und Beweglichkeit

ab Fr 26.04.24 16:45-18:15 Termine: 5 
vhs 
Mascha Powalka

242-43281 56 €

Pilates
ab Mo 29.04.24 16:30-17:45 Termine: 8 
Nikolauskapelle, Durlach 
Andrea Leikeim
242-43303 74 €

ab Mo 22.04.24 17:45-19:00 Termine: 10 
vhs 
Angela Heinrich
242-43307 93 €

ab Mo 29.04.24 16:30-17:30 Termine: 10 
vhs 
Natascha Koch
242-43311 74 €

ab Di 07.05.24 19:00-19:55 Termine: 8 
vhs 
Marie Hofmann
242-43323 56 €

ab Di 07.05.24 20:05-21:00 Termine: 8 
vhs 
Marie Hofmann
242-43324 56 €

ab Mi 24.04.24 15:35-16:35 Termine: 10 
vhs 
Angela Heinrich
242-43333 74 €

ab Mi 24.04.24 10:45-11:45 Termine: 7 
vhs 
Eckhard Koch
242-43339 52 €

ab Do 02.05.24 11:15-12:15 Termine: 10 
vhs 
Angela Heinrich
242-43357 74 €

ab Do 02.05.24 12:30-13:30 Termine: 10 
vhs 
Angela Heinrich
242-43358 74 €

ab Fr 26.04.24 09:00-10:00 Termine: 10 
vhs 
Sabine Gehring

242-43371 74 €

Gesund, bewegt und sicher –  Sturzprophylaxe  
für ältere Menschen

ab Mo 29.04.24 10:15-11:30 Termine: 9 
vhs 
Susanne Mesloh

242-43401 84 €

ab Di 09.04.24 10:15-11:15 Termine: 12 
vhs 
Linda Dirks

242-43403 89 €

Gesund und bewegt mit Sitzgymnastik

ab Do 11.04.24 12:00-13:00 Termine: 12 
vhs 
Linda Dirks

242-43407 89 €

Weitere  
Kursangebote

finden Sie unter  

Kontakt:  
info@vhs-karlsruhe.de 
07 21 / 9 85 75-0
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RUND UM DEN  
RÜCKEN
Rückenfit – Rückenkräftigung

ab Mi 08.05.24 09:15-10:15 Termine: 8 
vhs 
Stephanie Kupper

242-43103 60 €

ab Mo 22.04.24 18:30-19:25 Termine: 10 
Kimmelmannschule 
Antje Schmauz

242-43505 68 €

ab Di 30.04.24 16:00-17:00 Termine: 10 
vhs 
Renate Rollbühler

242-43523 74 €

ab Di 30.04.24 18:30-19:30 Termine: 10 
vhs 
Renate Rollbühler

242-43525 74 €

ab Di 30.04.24 17:45-18:45 Termine: 6 
vhs 
Karin Schnaubelt-Seiter

242-43527 45 €

ab Di 23.04.24 19:30-20:45 Termine: 10 
Kimmelmannschule 
Petra Nürnberger

242-43529 93 €

ab Di 30.04.24 17:15-18:15 Termine: 10 
vhs 
Renate Rollbühler

242-43531 74 €

ab Mi 24.04.24 16:45-17:45 Termine: 10 
vhs 
Angela Heinrich

242-43541 74 €

ab Mi 08.05.24 10:30-11:30 Termine: 8 
vhs 
Stephanie Kupper

242-43543 60 €

ab Mi 24.04.24 08:30-09:30 Termine: 10 
vhs 
Petra Nürnberger

242-43547 74 €

ab Mi 24.04.24 17:00-18:15 Termine: 10 
Kimmelmannschule 
Petra Nürnberger

242-43549 93 €

ab Do 02.05.24 10:00-11:00 Termine: 10 
vhs 
Angela Heinrich

242-43563 74 €

ab Do 25.04.24 18:00-19:00 Termine: 10 
Online  
Natalie Ungar

242-43571 74 €

ab Fr 26.04.24 17:15-18:15 Termine: 10 
vhs 
Martin Simmet

242-43581 74 €

ab Di 30.04.24 10:00-11:00 Termine: 6 
vhs 
Karin Schnaubelt-Seiter

242-43613 45 €

TANZ
Streetdance, Jazzdance and more –  
für Tanzerfahrene

ab Do 25.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
vhs 
Dozent*innenteam

242-44016 111 €

Dance Vibes 

ab Mo 29.04.24 16:45-18:15 Termine: 5 
vhs 
Mascha Powalka

242-44051 56 €

ab Fr 26.04.24 18:30-19:45 Termine: 5 
vhs 
Mascha Powalka

242-44052 47 €

Sa 04.05.24 14:00-16:00 
vhs 
Mascha Powalka

242-44054 25 €

Sa 08.06.24 14:00-16:00 
vhs 
Mascha Powalka

242-44056 25 €

Flamenco – Bulería-Technik.  
Anfänger*innen, auch mit Vorkenntnissen

ab Fr 03.05.24 20:30-21:45 Termine: 8 
vhs 
Silke Krause

242-44063 75 €

Flamenco – Caña mit Mantón. Mittelstufe

ab Fr 03.05.24 19:00-20:15 Termine: 8 
vhs 
Silke Krause

242-44062 75 €

Orientalischer Tanz – Basisbewegungen für Frauen

ab Do 02.05.24 17:00-18:00 Termine: 8 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-44068 60 €

Salsa Lady Style

Sa 27.04.24 15:00-17:00 
vhs 
Jasmin Eckhardt

242-44081 25 €

Sa 08.06.24 15:00-17:00 
vhs 
Jasmin Eckhardt

242-44083 25 €

Ruhige und einfache Kreistänze für  
Fortgeschrittene

ab Di 23.04.24 09:30-11:00 Termine: 12 
Ev. Gemeindehaus Rüppurr 
Angie Liebert

242-44116 134 €

Ruhige und einfache Kreistänze für  
Anfänger*innen zum Schnuppern

ab Di 23.04.24 11:15-12:15 Termine: 4 
Ev. Gemeindehaus Rüppurr 
Angie Liebert

242-44117 32 €

Ballett für Fortgeschrittene

ab Fr 26.04.24 20:00-21:15 Termine: 10 
vhs 
Isabel Schneidewind

242-44121 118 €

NIA Playshop: Faszination Faszien

Sa 08.06.24 10:00-12:00 
vhs 
Katrin Dornblüth

242-44144 25 €

Nia Playshop – auch für Männer

Sa 29.06.24 10:00-12:30 
vhs 
Dieter Kaag

242-44147 29 €

Einfach Tanzen

So 30.06.24 13:00-16:00 
vhs 
Andrea Hofmann-Schmidt

242-44202 28 €

Mixed-abled. Tanzen für Alle

Sa 08.06.24 10:00-12:00 
vhs 
Pia Tigges

242-44301 25 €

Wissenswerte  
Infos zur  

Anmeldung 
Seite 39
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QIGONG 
TAIJIQUAN
Qigong

ab Mo 29.04.24 12:00-13:00 Termine: 12 
vhs 
Glen Homeier

242-45004 89 €

ab Di 30.04.24 18:45-20:00 Termine: 12 
vhs 
Glen Homeier

242-45010 111 €

ab Mi 24.04.24 10:30-11:30 Termine: 9 
vhs 
Clarissa Lumpp

242-45022 67 €

ab Fr 26.04.24 10:15-11:15 Termine: 10 
vhs 
Manuela Erbrecht

242-45045 75 €

ab Fr 26.04.24 18:30-19:45 Termine: 10 
vhs 
Martin Simmet

242-45047 92 €

Qigong im Kloster Saverne, Elsass –   
Entspannungswochenende

ab Fr 02.08.24 18:00 Termine: 3 
siehe Webseite 
Regina de Rossi

242-45050 292 €

Qigong meets Taijiquan: die Peking-Form

ab So 28.04.24 10:00-12:00 Termine: 3 
vhs 
Stefanie Päßler

242-45060 56 €

Taijiquan für Fortgeschrittene

ab Di 30.04.24 20:15-21:30 Termine: 12 
vhs 
Glen Homeier

242-45211 111 €

Aikido

ab Do 25.04.24 19:00-20:30 Termine: 12 
ESG Frankonia 
Dr. Jean-Louis Zambujo

242-45301 132 €

YOGA
Hatha-Yoga

ab Mo 08.04.24 19:15-20:15 Termine: 10 
vhs 
Patricia Zieger

242-46128 74 €

Ganzheitlicher Yoga

ab Di 23.04.24 08:30-10:00 Termine: 4 
vhs 
Erika Stutz

242-46200 45 €

ab Di 09.07.24 08:30-10:00 Termine: 4 
vhs 
Erika Stutz

242-46201 45 €

Hatha-Yoga

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 12 
Online  
Katharina Mayer

242-46215 132 €

ab Mi 24.04.24 12:00-13:00 Termine: 8 
vhs 
Dagmar Weller

242-46307 60 €

ab Mi 24.04.24 18:30-19:45 Termine: 10 
vhs 
Anna Müllner

242-46317 92 €

ab Mi 24.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
vhs 
Cordula Richter

242-46324 111 €

ab Mi 24.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
Online  
Maria-Cornelia Schäufele

242-46327 111 €

ab Mi 24.07.24 20:00-21:30 Termine: 3 
vhs 
Cordula Richter

242-46328 33 €

ab Mi 24.04.24 18:00-19:30 Termine: 5 
Online  
Cordula Richter

242-46329 56 €

ab Do 25.04.24 18:00-19:30 Termine: 8 
vhs 
Hildegard Huck

242-46412 88 €

ab Do 02.05.24 18:00-19:30 Termine: 8 
vhs 
Sigrid Garbers

242-46414 88 €

ab Do 25.04.24 17:45-19:00 Termine: 8 
vhs 
Dagmar Weller

242-46416 74 €

ab Do 02.05.24 19:45-21:15 Termine: 8 
vhs 
Sigrid Garbers

242-46424 88 €

ab Do 11.07.24 12:00-13:00 Termine: 3 
vhs 
Cordula Richter

242-46426 23 €

ab Do 25.04.24 12:00-13:00 Termine: 9 
vhs 
Swetlana Ginsburg

242-46430 67 €

ab Fr 26.04.24 08:00-09:15 Termine: 8 
vhs 
Dagmar Weller

242-46500 74 €

Yin-Yoga Workshop

Fr 07.06.24 16:30-18:30 
vhs 
Cordula Richter

242-46700 15 €

Yin & Sound – Yogakurs

Sa 04.05.24 14:45-16:45 
vhs 
Anna Müllner

242-46702 15 €

„Meine Tochter (5 Jahre) besucht hier schon 
den zweiten Englischkurs, das Ganze macht 
ihr total Spaß und es ist toll, dass sie Er-
fahrungen mit anderen Sprachen sammeln 
kann. Die vhs Karlsruhe ist die einzige im 
Umkreis mit so einem Angebot.”
Dennis Carave - zum Kurs Spielend Englisch lernen
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ENTSPANNUNG, 
KÖRPERARBEIT
MBSR-Achtsamkeit im Alltag – weniger Stress im 
Leben. Workshop

Sa 29.06.24 10:00-17:00 
vhs 
Manuela Souza

241-47202 65 €

MBSR: Achtsamkeit im Alltag – weniger Stress im 
Leben. Workshop zum Kennenlernen der Methode

Sa 13.07.24 10:00-13:00 
vhs 
Manuela Souza

242-47205 28 €

AtemZeit – Eine Reise zu dir selbst

So 23.06.24 10:00-12:00 
vhs 
Stefanie Päßler

242-47212 25 €

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson

ab Fr 03.05.24 16:15-17:00 Termine: 5 
vhs 
Ute Siegel

242-47228 29 €

Feldenkrais-Methode

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 11 
vhs 
Maria-Cornelia Schäufele

242-47236 123 €

Sa 11.05.24 10:00-14:00 
vhs 
Margot Hirstein-Paraiso

242-47237 43 €

Autogenes Training

Sa 04.05.24 10:00-13:00 
vhs 
Sabine Thörner

242-47243 33 €

Angewandte Chinesische Medizin im Alltag

So 09.06.24 10:00-12:00 
vhs 
Stefanie Päßler

242-47501 25 €

LEBENSGESTALTUNG, 
PSYCHOLOGIE
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der mensch-
lichen Psyche und finden Wege, um Ihre Lebensqualität 
zu verbessern. Wir bieten eine Vielzahl von Themen, von 
Stressbewältigung über Selbstentwicklung bis hin zu 
Beziehungsmanagement, um Ihnen zu helfen, Ihr volles 
Potenzial zu entfalten und ein erfülltes Leben zu führen. 
Starten Sie noch heute Ihre Reise zu innerer Balance und 
persönlichem Wachstum! 

Schutz und Hilfe bei häuslicher Gewalt

ab Di 04.06.24 15:30-17:30 Termine: 2 
Flexkurs vhs 
Verein zum Schutz misshandelter Frauen und deren KInder

242-49207 4 €

Flirten – Anmeldung für Frauen und Männer

ab Sa 11.05.24 10:00 Termine: 2 
vhs 
Eva Köddritzsch

242-49212 106 €

In Kontakt kommen: Mir und anderen begegnen

So 23.06.24 10:00-16:00 
vhs 
Elke Harder

242-49218 67 €

Mr. Nice Guy? – Ein Seminar für Männer

Sa 01.06.24 10:00-16:00 
vhs 
Klaus Braun

242-49314 56 €

Selbstfürsorge – wie wir besser auf uns selbst 
achten können

Sa 06.07.24 10:00-17:00 
vhs 
Andrea Doer

242-49317 67 €

Ist Alter(n) nur schrecklich ?

Fr 26.04.24 14:30-17:30 
vhs 
Gerlinde Amschl

242-49331 56 €

Life Design Thinking

So 09.06.24 09:00-13:00 
vhs 
Alina Reger

242-49332 70 €

Mal Dich frei! Im begleiteten Malen die eigenen 
Grenzen erweitern

ab Mo 22.04.24 19:00-21:00 Termine: 6 
siehe Webseite 
Ines Rohrdantz-Herrmann

242-49409 110 € 

ab Fr 07.06.24 09:30-11:30 Termine: 6 
siehe Webseite 
Ines Rohrdantz-Herrmann

242-49410 110 €

Wie Veränderung gelingen kann.

So 07.07.24 10:00-16:00 
vhs 
Elke Harder

242-49413 67 €

Von der Kunst des Wahrnehmens

So 09.06.24 10:00-16:00 
vhs 
Elke Harder

242-49414 67 €

Trauerspaziergang

Fr 31.05.24 14:30-16:30 
siehe Webseite 
Christiane Gabriele Klante

242-49503 16 €

Karlruher Pass:  
50%  

Ermäßigung

SWR1.DE
 SWR1 – das erfolgreiche Programm für Ihre Hörfunkwerbung. Weitere Informationen unter swrmediaservices.de,  

Telefon 0711 929 12984 oder mailen Sie uns: werbung@swrmediaservices.de

BACK TO THE 80s
MEIN RADIO – MEIN SWR1

AZ_SWR1_Back_to_the_80s_120x80mm.indd   1AZ_SWR1_Back_to_the_80s_120x80mm.indd   1 12.04.23   12:3112.04.23   12:31
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SPRACHEN –  
DAS TOR ZUR WELT
Entdecken Sie die Welt durch Sprache mit uns! Mit aktuell  
33 verschiedenen Fremdsprachenkursen bieten wir eine 
einzigartige Möglichkeit, neue Kulturen zu erkunden und 
Ihre sprachlichen Fähigkeiten zu erweitern. Tauchen Sie 
ein in die Vielfalt der globalen Kommunikation und öffnen 
sich Türen zu neuen Horizonten. Egal, ob Sie Kenntnisse 
für den Beruf oder für eine Reise verbessern möchten oder 
eine völlig neue Sprache erlernen wollen – bei uns finden 
Sie den perfekten Kurs, um Ihre Sprachziele zu erreichen. 
Melden Sie sich jetzt an und beginnen Ihre sprachliche 
Entdeckungsreise!

 

Europäische Sprachenvielfalt live – Leichte  
Konversation in vier Sprachen zur Auswahl

Fr 03.05.24 18:30-20:00 
vhs 
Dozent*innenteam

242-70950 8 €

ARABISCH
Arabisch A1.1  für Anfänger*innen

ab Sa 27.04.24 10:45-12:15 Termine: 8 
Online  
Alaa El-Din Khalil

242-79100 109 €

Arabisch A1.2

ab Do 25.04.24 18:15-19:45 Termine: 10 
Online  
Ola Sarsar

242-79102 136 €

Arabisch A1.2 ohne Eile

ab Mi 08.05.24 09:30-11:00 Termine: 9 
Karlsburg, Durlach 
Ola Sarsar

242-79104 121 €

Arabisch A1.3

ab Sa 27.04.24 09:00-10:30 Termine: 8 
Online  
Alaa El-Din Khalil

242-79108 109 €

Arabisch B1.1

ab Mo 22.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Alaa El-Din Khalil

242-79120 136 €

Arabisch B1.2

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Alaa El-Din Khalil

242-79122 136 €

Arabisch B1.8

ab Mi 08.05.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Alaa El-Din Khalil

242-79124 136 €

Arabisch B1/B2  Konversation + Textbearbeitung

ab Fr 26.04.24 17:00-18:30 Termine: 10 
Online  
Alaa El-Din Khalil

242-79128 136 €

CHINESISCH
Chinesisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Di 23.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Chao-Chen Sung M.A.

242-79140 136 €

Chinesisch A2.1

ab Mo 22.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Chao-Chen Sung M.A.

242-79146 186 €

Chinesisch HSK1,Teil 1 mit Prüfungsvorbereitung 
(HSK-Prüfung)

ab Do 25.04.24 19:45-21:15 Termine: 10 
Online  
Hong Lin-Schneider

242-79152 184 €

Chinesisch HSK1, Teil 6 mit Prüfungsvorbereitung 
(HSK-Prüfung)

ab Mi 24.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Hong Lin-Schneider

242-79154 184 €

Chinesisch HSK2, Teil 5 mit Prüfungsvorbereitung 
(HSK-Prüfung)

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Hong Lin-Schneider

242-79163 184 €

Chinesisch HSK3,Teil 9 mit Prüfungsvorbereitung 
(HSK-Prüfung)

ab Mo 22.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Hong Lin-Schneider

242-79167 184 €

DÄNISCH
Dänisch A1.2

ab Mo 22.04.24 17:15-18:45 Termine: 10 
vhs 
Dorte Flarup Ristau

242-79172 136 €

DEUTSCH 
Wenn Sie sich für einen Integrationskurs anmelden möchten,  
vereinbaren Sie bitte unter Tel. 0721 / 98 575-0 einen Termin zum 
Einstufungstest.

Bitte Folgendes mitbringen: Berechtigungsschein, Passkopie, Kopie 
des Leistungsbescheids (Sozialhilfe oder Arbeitslosengeld)

Alle Informationen unter  
vhs-karlsruhe.de/einstufung

Integrationskurse  
für Alphabetisierung
Deutsch als Fremdsprache

Preise:  
mit Kostenbefreiung 0 €, mit Berechtigungsschein 229 €, 
ohne Berechtigungsschein: 525 €

ab Mo 29.04.24 13:00-17:00 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
N.N.

242-71120 0 € | 229 €  | 525 €

ab Mo 13.05.24 13:00-17:00 Termine: 20 
Karlsburg, Durlach 
Karin Köstner

242-71210 0 € | 229 €  | 525 € 

Allgemeine Integrationskurse
Preise:  
mit Kostenbefreiung 0 €, mit Berechtigungsschein 229 €, 
ohne Berechtigungsschein: 525 €

 
Deutsch als Fremdsprache A1.1

ab Mi 24.04.24 18:15-21:30 Termine: 25 
Ludwig-Erhard-Schule 
N.N.

242-72110 0 € | 229 €  | 525 €

ab Di 04.06.24 08:00-12:00 Termine: 22 
Blended Learning Altkatholisches Gemeindehaus 
Alexander Sergeev

242-72125 0 € | 229 €  | 525 €

Deutsch als Fremdsprache A1.1

ab Mo 24.6.24  12:30-16:30 Termine: 20 
vhs 
Maria Keck

242-72150 0 € | 229 €  | 525 €

„Ich habe schon an einigen Angeboten der 
vhs teilgenommen. Es ist schön, andere 
Leute kennenzlernen, Kontakte zu knüp-
fen und sich auszutauschen. Ich habe es 
nicht weit hierher und die Lage ist gut.“ 
Verena Stingel – besucht den Kurs Massage und Rückbildung 
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Deutsch als Fremdsprache A1.2

ab Di 18.06.24 18:15-21:30 Termine: 25 
Ludwig-Erhard-Schule 
N.N.

242-72225 0 € | 229 €  | 525 €

Deutsch als Fremdsprache B1.1

ab Mi 22.05.24 12:30-16:30 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
Irena Engel

242-72515 0 € | 229 €  | 525 €

Deutsch als Fremdsprache B1.2

ab Mo 29.04.24 18:15-21:30 Termine: 25 
Blended Learning Ludwig-Erhard-Schule 
Alexander Sergeev

242-72605 0 € | 229 €  | 525 €

ab Mo 13.05.24 12:15-16:15 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
N.N.

242-72625 0 € | 229 €  | 525 €

Intensivkurse
Deutsch als Fremdsprache A1.1

ab Mo 29.04.24 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
N.N.

242-74010 588 €

ab Do 02.05.24 11:30-14:30 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74020 588 €

ab Di 11.06.24 08:00-11:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74030 588 €

ab Mo 15.07.24 15:00-18:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74040 588 €

Deutsch als Fremdsprache A1.2

ab Di 30.04.24 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Nikolaus Halamaschek-Merkel

242-74060 588 €

ab Do 02.05.24 11:30-14:30 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74070 588 €

ab Di 11.06.24 11:30-14:30 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74080 588 €

ab Mo 15.07.24 08:00-11:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74090 588 €

Deutsch als Fremdsprache A2.1

ab Do 02.05.24 08:00-11:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74115 588 €

ab Di 21.05.24 18:30-21:30 Termine: 20 
vhs 
Stefan Valentin

242-74120 588 €

Deutsch als Fremdsprache A2.2

ab Mo 29.04.24 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
N.N.

242-74160 588 €

ab Mo 13.05.24 08:00-11:00 Termine: 20 
vhs 
Stefan Valentin

242-74170 588 €

ab Di 11.06.24 08:00-11:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74180 588 €

Deutsch als Fremdsprache B1.1

ab Di 30.04.24 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
N.N.

242-74210 588 €

ab Do 02.05.24 15:00-18:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74215 588 €

ab Mi 22.05.24 18:30-21:30 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74220 588 €

Deutsch als Fremdsprache B1.2

ab Di 11.06.24 15:00-18:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74260 588 €

Deutsch als Fremdsprache B2-Vorkurs

ab Di 21.05.24 18:30-21:30 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74330 588 €

ab Mo 15.07.24 15:00-18:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74340 588 €

Deutsch als Fremdsprache B2.1

ab Mo 10.06.24 08:00-11:00 Termine: 20 
vhs 
Ina Schuller

242-74420 588 €

Deutsch als Fremdsprache B2.2

ab Mo 29.04.24 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Dr. Hans Martinet

242-74460 588 €

ab Do 02.05.24 11:30-14:30 Termine: 20 
vhs 
Dr. Hans Martinet

242-74470 588 €

Deutsch als Fremdsprache C1.1

ab Do 02.05.24 15:00-18:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74510 588 €

ab Mi 22.05.24 18:30-21:30 Termine: 20 
vhs 
Karin Becker

242-74520 588 €

ab Di 11.06.24 11:30-14:30 Termine: 20 
vhs 
Dr. Hans Martinet

242-74530 588 €

Weitere 
Kursangebote 

finden Sie unter  

„An der vhs kann man Gleichgesinnte  
kennenlernen und andere Mütter mit 
Kindern imselben Alter, dabei sind schon 
einige Freundschaften entstanden.“
Isabel Keßler mit Luna – besucht den Kurs  
Gemeinsam wachsen

Kontakt:  
info@vhs-karlsruhe.de
07 21 / 9 85 75-0
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Deutsch als Fremdsprache C1.2

ab Di 23.04.24 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Dr. Hans Martinet

242-74560 588 €

ab Mi 29.05.24 18:30-21:30 Termine: 20 
vhs 
Hella Faller-Gehrmann

242-74570 588 €

ab Di 11.06.24 15:00-18:00 Termine: 20 
vhs 
N.N.

242-74580 588 €

ab Mo 15.07.24 11:30-14:30 Termine: 20 
vhs 
Dr. Hans Martinet

242-74590 588 €

Deutsch als Fremdsprache C2.1

ab Di 30.04.24 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Dr. Li Liu

242-74610 588 €

Berufssprachkurse DeuFöV
Preise:  
mit Kostenbefreiung 0 €,  
ohne Kostenbefreiung  1.024 € für 100 Termine   
bzw.1.280 € für 125 Termine

Deutsch als Fremdsprache B2

ab Di 09.04.24 08:30-11:45 Termine: 100 
Kimmelmannschule 
Dr. Petra Mayer-Reppert

241-73410 0 € | 1.024 €

ab Mo 29.04.24         8:30 bis 11:45           Termine: 100

Blended Learning Kimmelmannschule 
Dorota Matelska

242-73420 0 € | 1.024 €

Deutsch als Fremdsprache B2  –  
mit Brückenelement

ab Mo 08.01.24 08:15-11:30 Termine: 125 
Blended Learning vhs 
Dozent*innenteam

241-73500 0 € | 1.280 €

Deutsch als Fremdsprache C1 

ab Di 09.04.24 08:00-11:15 Termine: 100 
Blended Learning vhs 
Sotiria Tsakiri

241-73610 0 € | 1.024 €

ENGLISCH
 

BERATUNG UND  
EINSTUFUNG
Sa 13.04.24, vhs,  
Cecilia Carcamo Diaz 
 
242-84076 10:00-11:00

242-84077 11:00-12:00

242-84078 12:00-13:00

Mo 15.04.24, vhs,  
Chantal Angermann, Cecilia Carcamo Diaz

242-84079 15:00-16:00

242-84080 16:00-17:00

242-84081 17:00-18:00

242-84082 18:00-19:00 

Englisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Sa 27.04.24 10:00-11:30 Termine: 10 
vhs 
Patricia Jones-Celik

242-75104 136 €

Englisch A1.1 mit geringen Vorkenntnissen

ab Do 25.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Volker Bischoff

242-75108 136 €

ab Fr 26.04.24 17:45-19:15 Termine: 10 
vhs 
Volker Bischoff

242-75110 136 €

Englisch A1.2 Kompaktkurs, Teil 1

ab Sa 20.04.24 09:00-12:15 Termine: 5 
vhs 
Clemens S. Bock

242-75114 136 €

Englisch A1.2 Kompaktkurs, Teil 2

ab Sa 15.06.24 09:00-12:15 Termine: 5 
vhs 
Clemens S. Bock

242-75116 136 €

Englisch A1 Auffrischungskurs

ab Do 25.04.24 09:00-10:30 Termine: 10 
Online  
Janelle Kwong

242-75120 134 €

Englisch A1/A2 Auffrischung und leichte  
Konversation

ab Mi 24.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Margret Keens-Rabold

242-75126 138 €

Englisch A1/A2 Auffrischung für die Reise

ab Do 27.06.24 10:30-12:00 Termine: 4 
vhs 
Clemens S. Bock

242-75128 54 €

Englisch A2.1

ab Mi 24.04.24 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Patricia Jones-Celik

242-75130 136 €

ab Fr 26.04.24 16:00-17:30 Termine: 10 
vhs 
Volker Bischoff

242-75140 136 €

Englisch A2.1 Wiederholung

ab Do 25.04.24 10:45-12:15 Termine: 10 
vhs 
Annette Brendel

242-75148 136 €

Englisch A2 Vertiefung und Wiederholung –  
Kompaktwoche Bildungszeit

ab Mo 22.04.24 08:30-15:15 Termine: 4 
vhs 
Cecilia Carcamo Diaz

242-75160 380 €

Englisch A2 Auffrischungskurs

ab Do 25.04.24 10:45-12:15 Termine: 10 
Online  
Janelle Kwong

242-75164 134 €

Englisch A2/B1 Konversation und Vertiefung

ab Mo 15.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Margret Keens-Rabold

242-75170 138 €

Englisch A2/B1 Auffrischung und Konversation

ab Mi 17.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Enny Wünnemann

242-75174 136 €

Englisch A2/B1 Wiederholung der Grammatik

ab Mo 22.04.24 17:45-19:15 Termine: 4 
vhs 
Chantal Angermann

242-75176 58 €

English A2/B1 Conversation:  
banter, books and bits & bobs

ab Do 25.04.24 17:00-18:30 Termine: 9 
vhs 
Irene Schäfer

242-75178 126 €

Englisch B1.1

ab Mi 17.04.24 19:35-21:05 Termine: 10 
vhs 
Enny Wünnemann

242-75191 136 €

Nur mit  
vorheriger  

Anmeldung

Bildungsurlaub: 
5 Tage 

Weiterbildung 
pro Jahr – das steht 

Ihnen zu. 
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Englisch B1.1 mit leichter Konversation

ab Do 25.04.24 18:30-20:30 Termine: 10 
vhs 
Clemens S. Bock

242-75192 181 €

Englisch B1.2 ohne Eile

ab Di 23.04.24 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Patricia Jones-Celik

242-75200 136 €

Englisch B1 Vertiefung und Wiederholung –  
Kompaktwoche Bildungszeit

ab Mo 24.06.24 08:30-15:15 Termine: 4 
vhs 
Cecilia Carcamo Diaz

242-75260 380 €

Englisch B1/B2 Wiederholung und leichte  
Konversation

ab Mi 17.04.24 08:55-10:25 Termine: 9 
vhs 
Else-Lore Scheible

242-75300 100 €

ab Mi 17.04.24 10:45-12:15 Termine: 9 
vhs 
Else-Lore Scheible

242-75302 100 €

ab Mi 17.04.24 17:30-19:00 Termine: 9 
vhs 
Else-Lore Scheible

242-75304 125 €

Englisch B1/B2 Leichte Konversation und  
Wiederholung

ab Mo 22.04.24 17:15-18:45 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Christiane Vierthaler

242-75318 138 €

Englisch B1/B2 Wiederholung und leichte  
Konversation

ab Di 23.04.24 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Zakiah Uebler

242-75320 134 €

ab Di 23.04.24 09:55-11:25 Termine: 10 
vhs 
Gudrun Volz

242-75340 138 €

Englisch B1/B2 Leichte Konversation und  
Wiederholung

ab Di 23.04.24 10:15-11:45 Termine: 10 
vhs 
Christiane Vierthaler

242-75344 138 €

Englisch B1/B2 Wiederholung und leichte  
Konversation

ab Di 23.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Gudrun Volz

242-75350 138 €

English B1/B2 National Geographic Learning: 
LIFE

ab Mi 24.04.24 11:00-12:30 Termine: 10 
vhs 
Zakiah Uebler

242-75380 134 €

Englisch B1/B2 Wiederholung

ab Mi 24.04.24 17:00-18:30 Termine: 10 
vhs 
Gudrun Volz

242-75384 138 €

Englisch B1/B2 für Gespräche, Hobbys, Reisen

ab Di 23.04.24 17:00-18:30 Termine: 10 
vhs 
Meg McGill

242-75392 138 €

ab Do 25.04.24 16:00-17:30 Termine: 10 
vhs 
Gudrun Volz

242-75394 110 €

Englisch B2.2

ab Di 16.04.24 11:00-12:30 Termine: 10 
vhs 
Else-Lore Scheible

242-75406 138 €

Englisch B2 Conversation Upper Intermediate –   
Focus on what‘s interesting

ab Di 23.04.24 10:50-12:20 Termine: 10 
vhs 
Zakiah Uebler

242-75412 134 €

Englisch B2 Conversation Intermediate –  
mit Zeitungsartikeln aus „World & Press“

ab Di 23.04.24 18:20-19:50 Termine: 10 
vhs 
Eveline Ingrid Kuhn

242-75414 112 €

Englisch B2 Conversation Intermediate –  
Politics and Current Events

ab Do 25.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Laxmi Griffiths

242-75424 134 €

Englisch B2 ohne Eile –  
Wiederholung und Vertiefung

ab Fr 26.04.24 11:00-12:30 Termine: 10 
vhs 
Patricia Jones-Celik

242-75428 136 €

Book Club B2 – Contemporary fiction:  
„Prophet Song“ by Paul Lynch

ab Mo 06.05.24 19:00-20:30 Termine: 3 
vhs 
Peter Epple

242-75466 44 €

Englisch B2 Vertiefung und Wiederholung –  
Kompaktwoche Bildungszeit

ab Mo 13.05.24 08:30-15:15 Termine: 4 
vhs 
Cecilia Carcamo Diaz

242-75478 380 €

Englisch B2/C1 – Practice makes perfect

ab Mo 22.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Ermioni Fritz

242-75480 134 €

Englisch B2/C1 Conversation –  
Roundtable Jamming in June and July

ab Do 06.06.24 19:00-20:30 Termine: 8 
Online  
Zakiah Uebler

242-75482 108 €

Englisch C1 Conversation Advanced –  
Newspaper articles and intercultural studies

ab Di 23.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
vhs 
Zakiah Uebler

242-75520 134 €

Englisch C1 Conversation Advanced –  
mit Zeitungsartikeln aus „World & Press“

ab Do 25.04.24 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Eveline Ingrid Kuhn

242-75524 112 €

Englisch C1 Conversation –  
Serendipity in Conversations

ab Do 25.04.24 16:30-18:00 Termine: 8 
Online  
Ermioni Fritz

242-75536 108 €

„Es ist mein erster Kurs an der vhs, es ist 
ein super Angebot und ich habe schon 
viele neue Dinge im Thema Babymassage 
gelernt, die ich jetzt täglich anwende.“ 
Julija Raikova – besucht den Kurs Massage und  
Rückbildung 
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BUSINESS ENGLISCH  
Business English A2+

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Janelle Kwong

242-75618 134 €

Business English B1, Part 1

ab Mi 24.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
Online  
Zakiah Uebler

242-75630 134 €

Business English B1/B2 Express Camp –  
VHeSpresso: Klein! Stark! Garantiert!

Sa 04.05.24 08:30-13:30 
Campus Karlsruhe der FernUniversität in Hagen 
Cecilia Carcamo Diaz

242-75816 228 €

Business English Camp B1/B2 –  
VHeSpresso: Klein! Stark! Garantiert!

ab Sa 18.05.24 09:00-10:30 Termine: 3 
Online  
Cecilia Carcamo Diaz

242-75818 228 €

Englisch B1/B2 International Legal English –  
VHeSpresso: Klein Stark Garantiert!

ab Do 02.05.24 18:30-20:00 Termine: 3 
vhs 
Cecilia Carcamo Diaz

242-75826 228 €

Law is in the air – English B1/B2  
Evening Conversation Session

Fr 17.05.24 18:00-20:00 
vhs 
Cecilia Carcamo Diaz

242-75828 26 €

Englisch B1/B2 Bewerbungstraining –  
VHeSpresso: Klein! Stark! Garantiert!

Sa 11.05.24 08:30-13:30 
Campus Karlsruhe der FernUniversität in Hagen 
Cecilia Carcamo Diaz

242-75836 228 €

Business English B2, Part 1

ab Mo 22.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
Online  
Zakiah Uebler

242-75840 134 €

FINNISCH
Finnisch A1.2

ab Di 23.04.24 19:30-21:00 Termine: 10 
Online  
Eila Nokelainen

242-79191 134 €

Finnisch A2.1

ab Do 25.04.24 19:45-21:15 Termine: 10 
Online  
Leena Kinnunen

242-79192 136 €

Finnisch A2.3

ab Di 23.04.24 19:30-21:00 Termine: 10 
Online  
Leena Kinnunen

242-79194 136 €

Finnisch B2.2

ab Do 25.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Leena Kinnunen

242-79198 136 €

FRANZÖSISCH
 

BERATUNG UND  
EINSTUFUNG
Sa 13.04.24, vhs, Patricia Gozé 
 
242-84083 11:30-13:00

Mo 15.04.24

242-84084 17:00-18:00

242-84085 18:00-19:00 

Französisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Mo 22.04.24 11:30-13:00 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

242-76102 134 €

ab Mi 24.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Axel Franz Braun

242-76104 134 €

Französisch A1.1 für junge Erwachsene  
ab 16 Jahren in den Pfingstferien

ab Mo 27.05.24 17:00-20:00 Termine: 3 
vhs 
Patricia Gozé

242-76108 74 €

Französisch A1.1 für Anfänger*innen 

ab Sa 08.06.24 13:00-16:00 Termine: 4 
vhs 
Patricia Gozé

242-76110 99 €

Französisch A1.1 für Anfänger*innen –  
Kompaktwoche

ab Mo 29.07.24 09:00-12:15 Termine: 5 
vhs 
Cécile Klinge

242-76111 134 €

Französisch A1.2

ab Mo 22.04.24 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

242-76112 134 €

ab Do 25.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Sylvia Crocoll-Kaufmann

242-76114 134 €

Französisch A1.3

ab Fr 26.04.24 08:00-09:30 Termine: 10 
Online  
Patricia Gozé

242-76130 134 €

ab Fr 26.04.24 09:45-11:15 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

242-76132 134 €

ab Do 06.06.24 16:00-17:30 Termine: 8 
vhs 
Sylvie Bialecki

242-76134 108 €

Französisch A1.4 

ab Sa 20.04.24 13:00-16:00 Termine: 4 
vhs 
Patricia Gozé

242-76138 99 €

Französisch A1 Auffrischungskurs

ab Mi 24.04.24 11:00-12:30 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

242-76140 134 €

Französisch A1/A2 Auffrischung für die Reise

ab Fr 05.07.24 18:30 Termine: 2 
vhs 
Patricia Gozé

242-76190 40 €

Kochkurs auf Französisch, ab A1/A2

Sa 04.05.24 10:00-14:00 
Kimmelmannschule 
Patricia Gozé

242-76196 51 €

Nur mit  
vorheriger  

Anmeldung
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Französisch A2.1

ab Mi 24.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Beatrice Meyer-Panigot

242-76204 136 €

ab Do 25.04.24 19:30-21:00 Termine: 10 
vhs 
Patricia Gozé

242-76206 134 €

Französisch A2.3

ab Di 23.04.24 17:00-18:30 Termine: 10 
Online  
Daniela Schebek

242-76218 136 €

ab Mi 24.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
vhs 
Patricia Gozé

242-76220 136 €

Französisch A2.3 ohne Eile –  
für Gespräche, Hobbys, Reisen

ab Do 25.04.24 10:45-12:15 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

242-76250 108 €

Französisch A2 Rebonjour – Auffrischungskurs

ab Fr 26.04.24 08:00-09:30 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

242-76272 134 €

Französisch A2/B1 Konversation und Wiederholung

ab Mo 22.04.24 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Sylvie Bialecki

242-76280 136 €

Französisch B1.1 ohne Eile

ab Do 02.05.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Beatrice Meyer-Panigot

242-76306 136 €

Französisch B1.2 ohne Eile –  
für Gespräche, Hobbys, Reisen

ab Di 23.04.24 11:10-12:40 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

242-76318 108 €

Französisch B1.4

ab Mo 22.04.24 10:30-12:00 Termine: 10 
vhs 
Daniela Schebek

242-76330 140 €

Französisch B1 ohne Eile –  
Wiederholung und Vertiefung

ab Di 23.04.24 18:15-19:45 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

242-76355 138 €

ab Di 23.04.24 09:25-10:55 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

242-76360 138 €

Französisch B1 Reprise – Auffrischungskurs

ab Fr 26.04.24 11:30-13:00 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

242-76370 134 €

Französisch B1/B2 ohne Eile – Vertiefung

ab Mi 24.04.24 08:55-10:25 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

242-76382 110 €

Französisch B1/B2 ohne Eile –  
Wiederholung und Vertiefung

ab Mi 24.04.24 10:40-12:10 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

242-76384 110 €

Französisch B1/B2 Vertiefung 

ab Do 25.04.24 08:55-10:25 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

242-76386 110 €

Französisch B1/B2  
Konversation mit Wiederholung und Vertiefung

ab Fr 26.04.24 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Liliane Lüdemann

242-76390 138 €

Französisch B2.3 cours intensif

ab Mo 22.04.24 17:00-18:30 Termine: 10 
Online  
Isabelle Bunge

242-76430 136 €

Französisch B2.3

ab Mo 22.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
Online  
Axel Franz Braun

242-76434 136 €

Französisch B2 Lektürekurs –  
„La Tresse“ von Laetitia Colombani

ab Mi 17.04.24 08:55-10:25 Termine: 10 
vhs 
Béatrice Lang

242-76480 108 €

ab Do 18.04.24 10:40-12:10 Termine: 10 
vhs 
Béatrice Lang

242-76482 108 €

Französisch B2 Plaisir de discuter!  
Conversation française

ab Do 18.04.24 08:55-10:25 Termine: 10 
vhs 
Béatrice Lang

242-76484 138 €

Französisch B2 Lecture et conversation  
française – Vertiefung

ab Mi 24.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

242-76485 110 €

Französisch B2 Mieux communiquer!  
Conversation française

ab Do 25.04.24 17:15-18:45 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Volker Bischoff

242-76486 110 €

Französisch C1.3 cours intensif

ab Mo 22.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Ovidiu Ursulescu

242-76515 138 €

Französisch C1 Revue de la presse française

ab Di 23.04.24 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Rita Bruchier

242-76520 138 €

 „Ich bin schon seit 2017 regelmäßig  
in Kursen der vhs. Es macht immer Spaß 
und man knüpft neue Kontakte mit  
anderen Mamas. “
Simone Matt – besucht den Kurs Kleiner Piepmatz 

Kontakt: info@vhs-karlsruhe.de 
07 21 / 9 85 75-0
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vhs Karlsruhe:  
800 aktive  

Dozent*innen

GEBÄRDENSPRACHE
Deutsche Gebärdensprache – Einstiegskurs

ab Mo 22.04.24 17:45-19:15 Termine: 10 
vhs 
Hannelore Heiberger

242-70800 136 €

GRIECHISCH
Griechisch A1.2

ab Mo 22.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-79202 136 €

Griechisch A1.3 ohne Eile

ab Fr 26.04.24 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-79203 136 €

(NEU)HEBRÄISCH
Neuhebräisch A1.2      

ab Mi 24.04.24 18:40-20:10 Termine: 8 
Online  
Eva Fodor

242-79242 109 €

Neuhebräisch A1.3

ab Mi 24.04.24 17:00-18:30 Termine: 8 
Online  
Eva Fodor

242-79244 109 €

Neuhebräisch A2.2

ab Mo 22.04.24 17:00-18:30 Termine: 8 
Online  
Eva Fodor

242-79246 109 €

Neuhebräisch A2.4

ab Mo 22.04.24 18:40-20:10 Termine: 8 
Online  
Eva Fodor

242-79248 109 €

Neuhebräisch B1 – leichte Konversation

ab Mo 22.04.24 20:20-21:50 Termine: 8 
Online  
Eva Fodor

242-79250 112 €

HINDI
Hindi A1.1 für Anfänger*innen – Basic Hindi Course

ab Di 23.04.24 18:15-19:45 Termine: 8 
Online  
Prajakta Anand Joshi

242-79260 149 €

Hindi A1.2, Teil 2 –  
Focus on elementary spoken Hindi

ab Mi 24.04.24 18:15-19:45 Termine: 8 
Online  
Prajakta Anand Joshi

242-79262 149 €

INDONESISCH
Indonesisch A1.2 Sprache und Kultur 

ab Mo 22.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
Online  
Sylvia Seiler-Budiman

242-79272 186 €

Indonesisch B1

ab Mi 08.05.24 20:00-21:30 Termine: 8 
Online  
Sylvia Seiler-Budiman

242-79274 149 €

ITALIENISCH
 

BERATUNG UND  
EINSTUFUNG
Sa 13.04.24, vhs, Laura Mazzoni 
 
242-84086 10:00-11:00

242-84087 11:00-12:00

 
 
 
 
 
 
Italienisch A1.1 für Anfänger*innen – ohne Eile

ab Mo 22.04.24 11:15-12:45 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-77100 136 €

Italienisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Di 23.04.24 11:15-12:45 Termine: 10 
vhs 
Laura Tartero

242-77104 136 €

ab Di 23.04.24 16:15-17:45 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-77106 136 €

Italienisch A1.2 ohne Eile

ab Mo 22.04.24 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-77119 136 €

Italienisch A1.2

ab Mo 22.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
vhs 
Claudio Garrone

242-77120 134 €

ab Mo 22.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
vhs 
Anna Gazzola

242-77121 134 €

ab Di 23.04.24 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Laura Tartero

242-77122 136 €

ab Di 23.04.24 19:15-20:45 Termine: 10 
vhs 
Anna Gazzola

242-77123 134 €

ab Mi 24.04.24 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

242-77126 134 €

ab Mi 24.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

242-77128 134 €

ab Mi 24.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
Online  
Dott. Maria A. Carboni-Maier

242-77130 134 €

ab Mi 24.04.24 19:15-20:45 Termine: 10 
vhs 
Anna Gazzola

242-77131 134 €

Italienisch A1.2 Intensivkurs

ab Do 25.04.24 19:40-21:10 Termine: 10 
Online  
Francesca Cimino-Barenthien

242-77132 134 €

Italienisch A1.3

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-77138 136 €

ab Mi 24.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-77140 136 €

ab Do 25.04.24 09:30-11:00 Termine: 8 
vhs 
Laura Tartero

242-77142 110 €

Nur mit  
vorheriger  

Anmeldung
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Italienisch A1.3 ohne Eile

ab Do 25.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-77144 136 €

ab Do 25.04.24 19:15-20:45 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-77146 136 €

Italienisch A1.3

ab Sa 04.05.24 09:30-11:30 Termine: 6 
vhs 
Dott. Mariacristina Nicola

242-77150 108 €

Italienisch A1/A2 Auffrischung für die Reise:  
Die Toskana

ab Di 11.06.24 18:00-19:30 Termine: 6 
Online  
Francesca Cimino-Barenthien

242-77176 81 €

Italienisch A1/A2 Auffrischung für die Reise

Do 18.07.24 09:30-12:30 
vhs 
Dott. Mariacristina Nicola

242-77180 26 €

Italienisch A2.1 ohne Eile

ab Mi 24.04.24 18:15-19:45 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

242-77202 136 €

Italienisch A2.1

ab Mi 24.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
vhs 
Claudio Garrone

242-77206 134 €

ab Do 25.04.24 17:45-19:15 Termine: 10 
vhs 
Dr. Manuela Boccignone

242-77210 134 €

Italienisch A2.2

ab Mi 17.04.24 09:00-10:30 Termine: 8 
Online  
Loredana Quinterno

242-77221 108 €

ab Mo 22.04.24 17:00-18:30 Termine: 10 
vhs 
Claudio Garrone

242-77224 134 €

ab Do 25.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Francesca Cimino-Barenthien

242-77226 134 €

Italienisch A2.3

ab Di 23.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
vhs 
Dott. Maria A. Carboni-Maier

242-77228 134 €

Italienisch A2/B1 live aus Bologna:  
L‘enogastronomia a Bologna 

ab Mo 27.05.24 15:00-16:30 Termine: 4 
Online  
Eleonora Nanu

242-77230 95 €

Italienisch B1.1 Wiederholung und Vertiefung

ab Mo 22.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Maria Scrinzi Castrucci

242-77315 134 €

Italienisch B1.2 mit leichter Konversation

ab Di 23.04.24 15:30-17:00 Termine: 9 
vhs 
Dott. Luisa Molino Kronimus

242-77336 121 €

Italienisch B1.2

ab Mi 17.04.24 11:15-12:45 Termine: 8 
Online  
Loredana Quinterno

242-77334 110 €

ab Mo 29.04.24 10:30-12:00 Termine: 9 
vhs 
Dott. Mariacristina Nicola

242-77338 121 €

Italienisch B1.3

ab Do 18.04.24 11:00-12:30 Termine: 8 
Online  
Loredana Quinterno

242-77344 110 €

Italienisch B1+/B2 ohne Eile

ab Mo 22.04.24 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

242-77382 106 €

Italienisch B1+/B2

ab Mo 22.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
Online  
Laura Tartero

242-77384 136 €

Italienisch B1+/B2 ohne Eile

ab Mi 24.04.24 10:45-12:15 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

242-77392 134 €

Italienisch B1/B2 live aus Bologna:  
L‘arte e la cultura della città

ab Do 06.06.24 10:45-12:15 Termine: 4 
Online  
Eleonora Nanu

242-77398 95 €

Italienisch B2.1

ab Mo 22.04.24 11:00-12:30 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

242-77410 106 €

Italienisch B2.2

ab Mo 22.04.24 18:30-20:30 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

242-77420 142 €

Italienisch B2.3

ab Di 23.04.24 08:45-10:15 Termine: 10 
Online  
Dott. Maria A. Carboni-Maier

242-77442 134 €

Italienisch B2/C1 Parliamo Italiano 

ab Mi 24.04.24 08:55-10:25 Termine: 10 
vhs 
Dr. Manuela Boccignone

242-77468 136 €

Italienisch C1.2

ab Mi 24.04.24 19:00-20:30 Termine: 8 
Online  
Dott. Luisa Molino Kronimus

242-77494 108 €

Italienisch C1 Auffrischung und kleine Lektüre

ab Di 23.04.24 11:30-13:00 Termine: 10 
Online  
Dott. Maria A. Carboni-Maier

242-77500 134 €

Italienisch C1 Konversations- und Aufbaukurs zu 
landeskundlichen Themen

ab Do 25.04.24 19:30-21:00 Termine: 10 
vhs 
Dr. Manuela Boccignone

242-77510 134 €

 „Ich mache den Excel(-Kurs) für meinen 
neuen Job, um meine Kenntnisse aufzu-
frischen. Die vhs hat ein ganz tolles,  
vielseitiges Angebot an Kursen.“
Stella Vogel – besucht den Excel-Grundkurs 
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KOREANISCH
Koreanisch A1.2 mit ersten Vorkenntnissen der 
Koreanischen Schrift  
ab Fr 26.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Suejung Shin

242-79351 134 €

Koreanisch A1.6 mit Vorkenntnissen der  
Koreanischen Schrift

ab Fr 26.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
Online  
Suejung Shin

242-79353 134 €

Koreanisch A1.7 mit  Vorkenntnissen der  
Koreanischen Schrift

ab Sa 20.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
Online  
Suejung Shin

242-79354 134 €

Koreanisch A1.8 mit  Vorkenntnissen der  
Koreanischen Schrift

ab Sa 20.04.24 16:30-18:00 Termine: 10 
Online  
Suejung Shin

242-79355 134 €

Koreanisch A2.4

ab Do 25.04.24 18:15-19:45 Termine: 10 
Online  
Suejung Shin

242-79358 134 €

KROATISCH
Kroatisch A1.2

ab Mi 24.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
vhs 
Julija Adam

242-79361 136 €

Kroatisch A1.3

ab Mo 22.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
Dragan Buzov

242-79362 134 €

Kroatisch A1.6

ab Mo 22.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Julija Adam

242-79367 136 €

LATEIN
Latein A1.1 für Anfänger*innen 

ab Do 25.04.24 18:15-19:45 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
Ulrich Buchhorn

242-79400 186 €

JAPANISCH
Japanisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Mo 22.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Keiko Matsumura-Schneider

242-79300 136 €

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

242-79301 136 €

Japanisch A1.2

ab Mi 24.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Keiko Matsumura-Schneider

242-79302 136 €

Japanisch A1.3

ab Mi 24.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

242-79303 136 €

ab Do 25.04.24 19:40-21:10 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

242-79305 136 €

Japanisch A1.6

ab Mo 22.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

242-79306 136 €

Japanisch A2.4

ab Do 25.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
Online  
Migiwa Inoue-Gramlich

242-79315 136 €

ab Do 25.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

242-79318 136 €

Japanisch B1.3

ab Mi 24.04.24 19:40-21:10 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

242-79321 136 €

Japanisch B2.5

ab Mo 22.04.24 19:40-21:10 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

242-79328 136 €

NIEDERLÄNDISCH
Niederländisch A1.1 für Anfänger*innen –  

Kompaktwoche

ab Mo 01.07.24 18:00-21:00 Termine: 4 
Bismarck-Gymnasium 
Heidi Kerkhof Mogot

242-79410 109 €

Niederländisch A1/A2 – Spieleabend

Do 18.07.24 18:00-20:00 
vhs 
Dozent*innenteam

242-79412 18 €

Niederländisch A2/B1

ab Mi 08.05.24 18:00-19:30 Termine: 8 
Online  
Marianne Riemersma-Kok

242-79414 109 €

Niederländisch B1 Konversation

ab Di 23.04.24 17:30-19:00 Termine: 8 
Online  
Heidi Kerkhof Mogot

242-79422 107 €

NORWEGISCH
Norwegisch A1.3

ab Do 25.04.24 18:30-20:00 Termine: 8 
Online  
Dr. Birgit Åss

242-79502 107 €

Norwegisch A2.4

ab Mi 24.04.24 18:30-20:00 Termine: 8 
Online  
Dr. Birgit Åss

242-79514 107 €

Norwegisch B1

ab Mi 24.04.24 20:05-21:35 Termine: 8 
Online  
Dr. Birgit Åss

242-79524 107 €

Norwegisch B2  Konversation

ab Do 25.04.24 20:05-21:35 Termine: 8 
Online  
Dr. Birgit Åss

242-79534 107 €

Wunschkurs 
nicht gefunden?  
Stöbern Sie auf  

vhs-karlsruhe.de
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PERSISCH
Persisch A1.3

ab Mi 24.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Raziye Rostami

242-79542 136 €

Persisch A1.4

ab Mo 22.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
Online  
Raziye Rostami

242-79544 136 €

POLNISCH
Polnisch A1.2

ab Di 30.04.24 19:45-21:15 Termine: 10 
vhs 
Malgorzata Heinzler

242-79550 136 €

Polnisch A1 Leichte Konversation und  
Wiederholung

ab Fr 07.06.24 18:00-20:00 Termine: 8 
vhs 
Malgorzata Heinzler

242-79552 145 €

Polnisch A2.1

ab Di 30.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Malgorzata Heinzler

242-79554 136 €

Polnisch A2 Konversation

ab Mo 29.04.24 18:00-20:00 Termine: 10 
vhs 
Malgorzata Heinzler

242-79560 181 €

Polnisch B1 Konversation

ab Do 25.04.24 17:30-19:00 Termine: 10 
Online  
Wioletta Kaleta-Szegidewicz

242-79570 136 €

(BRASIL-) 
PORTUGIESISCH
(Brasil-)Portugiesisch B1.1

ab Do 25.04.24 19:30-21:00 Termine: 10 
Online  
Lucia Mourao Thiel

242-79620 134 €

(Brasil-)Portugiesisch B1 Vertiefung und  
Wiederholung

ab Di 23.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
vhs 
Alice Alves-Kricke

242-79622 136 €

(Brasil-)Portugiesisch B2.1

ab Di 23.04.24 19:30-21:00 Termine: 10 
Online  
Lucia Mourao Thiel

242-79630 134 €

(Brasil-)Portugiesisch B2.2

ab Do 25.04.24 17:45-19:15 Termine: 10 
Online  
Lucia Mourao Thiel

242-79632 134 €

RUMÄNISCH
Rumänisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Fr 26.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
vhs 
Ana-Karina Romanu

242-79670 136 €

Rumänisch A1.7

ab Mo 22.04.24 19:00-20:30 Termine: 10 
Online  
Ana-Karina Romanu

242-79676 136 €

RUSSISCH
Russisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Do 25.04.24 19:40-21:10 Termine: 10 
Online  
Elena Eichner

242-79700 136 €

Russisch Schnupperkurs A1.1 für Anfänger*innen – 
Schnuppertermin

Sa 06.07.24 09:30-11:00 
Flexkurs vhs 
Elena Eichner

242-79701 15 €

Russisch A1.1 für Anfänger*innen – Kompaktkurs

ab Mo 15.07.24 18:00-21:00 Termine: 5 
Flexkurs vhs 
Elena Eichner

242-79702 136 €

Russisch A1.2

ab Mo 22.04.24 19:40-21:10 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Elena Eichner

242-79703 136 €

Russisch A1.3

ab Fr 26.04.24 19:40-21:10 Termine: 10 
Online  
Elena Eichner

242-79704 136 €

Russisch A1.5

ab Di 23.04.24 17:50-19:20 Termine: 10 
Online  
Elena Eichner

242-79706 136 €

Russisch A1 Konversation –  
„Diese rätselhafte russische Sprache“

Mi 24.07.24 18:00-21:00 
Flexkurs vhs 
Elena Eichner

242-79708 28 €

Russisch A2.1

ab Fr 26.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Elena Eichner

242-79710 136 €

Russisch A2.2

ab Mo 22.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Irina Vladilenovna Werth

242-79716 136 €

Russisch A2.5

ab Di 23.04.24 19:30-21:00 Termine: 10 
Online  
Elena Eichner

242-79718 136 €

Russisch B1.2

ab Do 25.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Elena Eichner

242-79740 136 €

Russisch B1.5

ab Do 25.04.24 18:15-19:45 Termine: 10 
Online  
Tatjana Iwanowna Deter

242-79742 134 €

„Das Angebot ist super, um das Wissen 
aufzufrischen und auch die Gruppengröße 
und der Punkt, dass wir unsere Kinder  
mitbringen können, ist toll. “ 
Julia Werdermann – besucht den Kurs Kindernotfälle 

Kontakt: info@vhs-karlsruhe.de 
07 21 / 9 85 75-0
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Nur mit  
vorheriger  

Anmeldung

Russisch B1 leichte Konversation und Wiederholung 
sowie Vertiefung

ab Mo 22.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Tatjana Iwanowna Deter

242-79744 136 €

Russisch B1.7

ab Mo 22.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Elena Eichner

242-79748 136 €

Russisch B2 Konversation

ab Mo 22.04.24 19:45-21:15 Termine: 10 
vhs 
Tatjana Iwanowna Deter

242-79760 136 €

Russisch B2 Konversation –  
„Unbekanntes Russland: Land und Leute“ 

ab Sa 27.04.24 11:20-13:20 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Elena Eichner

242-79764 183 €

Russisch – Kulinarische Sprachreise  
„Prijatnogo appetita“

So 21.07.24 10:00-14:00 
Kimmelmannschule 
Elena Eichner

242-79769 47 €

SANSKRIT
Sanskrit Yoga Mantra-Aussprachetraining  
für Anfänger*innen 

ab Mo 06.05.24 18:15-19:45 Termine: 2 
Online  
Prajakta Anand Joshi

242-79780 38 €

SCHWEDISCH
Schwedisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Di 23.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Christina Großmeier, M.A.

242-79770 136 €

Schwedisch A1.1 für Anfänger*innen – ohne Eile 

ab Do 25.04.24 10:00-11:30 Termine: 10 
Online  
Christina Großmeier, M.A.

242-79772 136 €

Schwedisch A1/A2  leichte Konversation und  
Wiederholung

ab Mi 24.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Christina Großmeier, M.A.

242-79776 136 €

SPANISCH
 

BERATUNG UND  
EINSTUFUNG 

Sa 13.04.24, vhs, N.N. 
 
242-84094 10:00-11:00 
242-84095 11:00-12:00 
242-84096 12:00-13:00 
 
Mo 15.04.24

242-84097 16:00-17:00  
242-84098 17:00-18:00 
242-84099 18:00-19:00 

Spanisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Do 25.04.24 17:20-18:50 Termine: 10 
Online  
Victor Sum

242-78102 136 €

ab Fr 26.04.24 09:15-10:45 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78104 136 €

ab Mo 29.04.24 19:40-21:10 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

242-78107 136 €

ab Di 07.05.24 19:40-21:10 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Rocío Castro de Vogeley

242-78108 136 €

Spanisch A1.1 für Anfänger*innen –  
Kompaktwoche

ab Mo 03.06.24 09:00-13:00 Termine: 5 
vhs 
Estela Blancarte-Gschwindt

242-78110 181 €

Spanisch A1.1 für Anfänger*innen –  
Kompaktkurs für Reise und Urlaub

ab Mo 15.07.24 19:15-20:45 Termine: 5 
Online  
Patricia Illanes Wilhelm

242-78112 78 €

Spanisch A1.2

ab Do 18.04.24 17:25-18:55 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

242-78121 136 €

Spanisch A1.2 Intensiv

ab Mi 17.04.24 19:10-21:10 Termine: 10 
Online  
Romy Schmidt-Heydt

242-78132 181 €

Spanisch A1.2

ab Di 30.04.24 16:00-17:30 Termine: 10 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

242-78123 136 €

ab Mi 08.05.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Rocío Castro de Vogeley

242-78125 136 €

ab Mi 08.05.24 19:35-21:05 Termine: 10 
vhs 
Rocío Castro de Vogeley

242-78126 136 €

Spanisch A1.2 ohne Eile

ab Do 02.05.24 10:30-12:00 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Adrián González Barriuso

242-78133 186 €

Spanisch A1.2 Kompaktwoche 

ab Mo 22.04.24 11:00-15:00 Termine: 4 
vhs 
Adrián González Barriuso

242-78134 167 €

ab Mo 24.06.24 09:00-13:00 Termine: 5 
vhs 
Estela Blancarte-Gschwindt

242-78135 181 €

Endlich Zeit für Spanisch A1.2, Teil 2 –  
Für Best Ager und Senior*innen

ab Mo 03.06.24 14:00-15:30 Termine: 4 
vhs 
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78137 56 €

Spanisch A1.3

ab Di 16.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
José Carlos Contreras Azaña

242-78142 136 €

ab Mi 17.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
José Carlos Contreras Azaña

242-78143 136 €

Spanisch A1.3

ab Mi 24.04.24 17:20-18:50 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78144 136 €

ab Di 07.05.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Adrián González Barriuso

242-78146 136 €
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Spanisch A1.3, Teil 1

ab Do 25.04.24 16:00-17:30 Termine: 10 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

242-78147 136 €

Spanisch A1.3 Kompaktwoche 

ab Mo 15.07.24 09:00-13:00 Termine: 5 
vhs 
Estela Blancarte-Gschwindt

242-78148 181 €

Endlich Zeit für Spanisch A1.3, Teil 1 –  
Für Best Ager und Senior*innen

ab Mo 08.07.24 14:00-15:30 Termine: 5 
vhs 
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78150 69 €

Spanisch A1.3, Teil 2

ab Di 23.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

242-78158 136 €

ab Do 25.04.24 17:45-19:15 Termine: 10 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

242-78159 136 €

Spanisch A1 Wiederholung und Vertiefung –  
Kompaktwoche

ab Mo 29.07.24 17:00-21:00 Termine: 4 
vhs 
Adrián González Barriuso

242-78164 159 €

Spanisch A1/A2 Conversación fácil con diálogos 
cortos

Do 18.04.24 18:00-19:30 
Online  
M. A. Dora Castillo de Craff

241-78194 25 €

Spanisch A1/A2 ohne Eile – Lectura y conversación: 
Tapas y más

ab Di 23.04.24 16:00-17:30 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78188 136 €

Spanisch A1/A2 Conversación fácil  
con diálogos cortos

Do 16.05.24 18:00-19:30 
Online  
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78191 25 €

Do 20.06.24 18:00-19:30 
Online  
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78192 25 €

Do 18.07.24 18:00-19:30 
Online  
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78193 25 €

Spanisch A1/A2 Grammatiktraining:  
Los tiempos del pasado

ab Mi 24.07.24 18:00-20:00 Termine: 3 
Online  
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78197 68 €

Spanisch A2.1

ab Mo 22.04.24 17:45-19:15 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78204 136 €

ab Fr 03.05.24 18:00-21:00 Termine: 5 
vhs 
Rocío Castro de Vogeley

242-78206 136 €

ab Di 07.05.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Rocío Castro de Vogeley

242-78208 136 €

Spanisch A2.2, Teil 2

ab Do 25.04.24 19:30-21:00 Termine: 10 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

242-78232 136 €

Spanisch A2.3

ab Do 18.04.24 08:55-10:25 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

242-78243 136 €

Spanisch A2.3

ab Mo 29.04.24 19:45-21:15 Termine: 10 
Online  
Adrián González Barriuso

242-78245 186 €

Spanisch A2.3 mit Schwerpunkt Sprechen

ab Mo 22.04.24 19:20-20:50 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78248 136 €

Spanisch A2 Repaso y profundización 

ab Do 25.04.24 15:45-17:15 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78263 188 €

Spanisch A2 Tertulia – Leichte Konversation und 
Wiederholung

ab Di 23.04.24 14:15-15:45 Termine: 5 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

242-78282 69 €

ab Di 11.06.24 14:15-15:45 Termine: 5 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

242-78283 69 €

Spanisch A2 Sprachtraining:  
Mejora tu oido (Selbstlernkurs)

flexibler Kursbeginn Online 
vhs.cloud

242-78288 20 €

Spanisch A2/B1 Un rincón para hablar –  
Leichte Konversation

Fr 31.05.24 18:00-20:00 
vhs 
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78293 20 €

Fr 21.06.24 18:00-20:00 
vhs 
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78294 20 €

Fr 19.07.24 18:00-20:00 
vhs 
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78295 20 €

Spanisch B1.1

ab Do 25.04.24 17:20-18:50 Termine: 10 
Online  
Victor Sum

242-78302 136 €

Spanisch B1 Wiederholung und Vertiefung

ab Fr 19.04.24 10:35-12:35 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

242-78364 145 €

Spanisch B1.2 mit Schwerpunkt Konversation

ab Di 23.04.24 19:20-20:50 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78322 136 €

Spanisch B1.2 Intensiv,  
Teil 1 + diálogos en el nivel A2

ab Di 28.05.24 17:30-19:00 Termine: 5 
Online  
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78326 68 €

Spanisch B1.2 Intensiv,  
Teil 2 + diálogos en el nivel A2

ab Di 09.07.24 17:30-19:00 Termine: 5 
Online  
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78328 68 €

Spanisch B1.3 Intensiv,  
Teil 1 + conversación en el nivel A2/B1

ab Do 16.05.24 10:30-12:30 Termine: 6 
vhs 
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78342 198 €
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Spanisch B1.3 Intensiv,  
Teil 2 + conversación en el nivel A2/B1

ab Do 18.07.24 10:30-12:30 Termine: 4 
vhs 
M. A. Dora Castillo de Craff

242-78352 132 €

Spanisch B1.3, Teil 2

ab Di 23.04.24 18:15-19:45 Termine: 10 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

242-78353 136 €

Spanisch B1 Repaso intensivo y conversación

ab Mi 24.04.24 19:00-21:00 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78365 248 €

Spanisch B1+ ohne Eile –  
Lectura y conversación: Un beso de verano

ab Mi 24.04.24 15:45-17:15 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78366 136 €

Spanisch B1/B2 Lectura y conversación:  
„Ardiente paciencia“, Teil 2

ab Do 25.04.24 19:00-21:00 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78383 181 €

Spanisch B1/B2 Vertiefung und Konversation

ab Mo 06.05.24 18:00-19:30 Termine: 8 
vhs 
Rocío Castro de Vogeley

242-78385 199 €

Spanisch B1/B2 Mujeres fantásticas:  
las mujeres del surrealismo (II)

Fr 26.04.24 18:30-20:30 
vhs 
Ana Maria Alvarez Lopez

242-78396 18 €

Spanisch B1/B2 Perversidad:  
la „femme fatale“ en el arte moderno

Fr 21.06.24 18:30-20:30 
vhs 
Ana Maria Alvarez Lopez

242-78397 18 €

Spanisch B1/B2 Pintar la luz:  
Un paseo por la historia de la luz en la pintura

Fr 19.07.24 18:30-20:30 
vhs 
Ana Maria Alvarez Lopez

242-78398 18 €

Spanisch B2.1, Teil 2

ab Mi 17.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
José Carlos Contreras Azaña

242-78408 136 €

Spanisch B2.2, Teil 2

ab Do 18.04.24 19:30-21:00 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

242-78428 136 €

Spanisch B2 Un viaje virtual por América Latina

ab Di 16.04.24 19:00-20:30 Termine: 4 
Blended Learning vhs 
Patricia Illanes Wilhelm

241-78464 101 €

Spanisch B2 Mesa redonda 

ab Do 02.05.24 11:00-12:30 Termine: 6 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

242-78466 113 €

Spanisch B2 Lectura y conversación:  
Noticias felices en aviones de papel

ab Di 07.05.24 17:45-19:15 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

242-78467 136 €

Spanisch B2 Leer y hablar en español

ab Do 02.05.24 19:35-21:05 Termine: 6 
vhs 
Rocío Castro de Vogeley

242-78468 113 €

Spanisch B2 Wiederholung

ab Di 23.04.24 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Susana Nigro de Rapela

242-78472 136 €

Spanisch B2/C1

ab Mo 15.04.24 17:55-19:25 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

242-78482 136 €

ab Di 16.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
José Carlos Contreras Azaña

242-78484 136 €

SWAHILI
Swahili A1.1 für Anfänger*innen

ab Di 23.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
vhs 
Emakulata-Upendo Heckele

242-79790 136 €

Swahili A1.3

ab Do 25.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
vhs 
Emakulata-Upendo Heckele

242-79792 136 €

THAILÄNDISCH
Thailändisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Di 23.04.24 18:05-19:35 Termine: 10 
Online  
Unruean Kaeobun

242-79810 136 €

Thailändisch A1.3

ab Mi 24.04.24 20:00-21:30 Termine: 10 
Online  
Unruean Kaeobun

242-79812 136 €

Thailändisch A1.4 zur Frühstücksstunde

ab Di 16.04.24 08:00-08:45 Termine: 20 
Online  
Rachot Indradesa

242-79815 136 €

Thailändisch A1/A2  
Kompaktkurs für Reise und Urlaub

ab Sa 06.07.24 15:30-18:30 Termine: 2 
Online  
Rachot Indradesa

242-79820 56 €

Weitere  
Kursangebote

finden Sie unter  
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„Die vhs gehört seit Jahren zu meinem 
Leben!“ 
Gudula Stellmacher – besucht den Jahreskurs Bildende Kunst  
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TÜRKISCH
Türkisch A1.2

ab Di 23.04.24 19:45-21:15 Termine: 10 
vhs 
Gülfidan Sivrikaya

242-79842 136 €

Türkisch A1.3

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
Diethard Atzler

242-79844 144 €

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Gülfidan Sivrikaya

242-79846 136 €

Türkisch A1.4

ab Do 25.04.24 19:45-21:15 Termine: 10 
vhs 
Sevim Korkmaz Toprak

242-79848 136 €

Türkisch A2.2

ab Do 25.04.24 18:15-19:45 Termine: 10 
vhs 
Gülfidan Sivrikaya

242-79852 134 €

Türkisch C1.3

ab Do 25.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Sevim Korkmaz Toprak

242-79877 136 €

UKRAINISCH
Ukrainisch A1.1 für Anfänger*innen 

ab Di 23.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
Mariia König

242-79880 136 €

ab Mi 24.04.24 18:10-19:40 Termine: 10 
Online  
Mariia König

242-79882 136 €

UNGARISCH
Ungarisch A1.2

ab Di 30.04.24 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Márta Illés-Molnár

242-79892 136 €

Ungarisch A1.4

ab Do 06.06.24 18:00-19:30 Termine: 6 
Online  
Márta Illés-Molnár

242-79894 82 €

KULTUR UND  
KREATIVITÄT
Entfalten Sie Ihre Kreativität! Entdecken Sie eine Welt 
voller Möglichkeiten, um Ihre künstlerische Seite zu erkun-
den. Wir bieten eine Vielzahl von Kursen z.B. in Malerei, 
Fotografie, kreativem Schreiben, Musik und Handwerk an. 
Unsere inspirierenden Workshops werden von erfahrenen 
Künstler*innen und Handwerker*innen geleitet, die 
ihre Leidenschaft mit Ihnen teilen möchten. Egal, ob Sie 
Erfahrung mitbringen oder einfach nur Ihre kreative Ader 
entdecken möchten. Bei uns finden Sie den perfekten 
Kurs, um Ihre künstlerischen Träume zu verwirklichen. 
Melden Sie sich noch heute an und erleben die Freude am 
kreativen Schaffen!  

KULTURSPLITTER
Das Kunst-Café – Michael Triegel kennenlernen 

Di 23.04.24 12:30-13:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

241-30006 5 €

Feierabend International – Pub Quiz International: 
Mode und Design

Mo 22.04.24 19:00-21:00 
Hemingway Lounge 
Sandra Müller-Buntenbroich

241-30314 Eintritt frei

Das Kunst-Café – Edward Burne-Jones kennenler-
nen 

Di 14.05.24 12:30-13:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

242-30002 5 €

Das Kunst-Café – Japanische Keramik

Di 18.06.24 12:30-13:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

242-30004 5 €

Das Kunst-Café – Was hat der Raub der Europa mit 
Europa zu tun?

Di 23.07.24 12:30-13:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

242-30006 5 €

Japanische Teezeremonie

ab Fr 03.05.24 19:00-22:00 Termine: 5 
siehe Webseite 
Teruko Matsushima-Fritz

242-30202 120 €

Länder Leute Leckereien – Japanisch kochen

Sa 15.06.24 16:00-22:00 
ibz Karlsruhe 
Beate Elvira Gut

242-30300 25 €

Länder Leute Leckereien –  Japanische Küche und 
Japanische Kunst kennenlernen 

Sa 15.06.24 17:30-22:00 
vhs und ibz Karlsruhe 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-30301 25 €

Feierabend international – Open Stage

Mo 06.05.24 19:00-21:00 
Hemingway Lounge 
Christine Frey

242-30302 Eintritt frei

Feierabend International – Länder und Kulturen: 
Folge 1: Japan

Mo 27.05.24 19:00-21:00 
Hemingway Lounge 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-30304 Eintritt frei

Feierabend International –  
Konzert mit Live-Band bei „Mondo“

Sa 22.06.24 19:30-21:00 
siehe Webseite 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-30306 Eintritt frei

LITERATUR  
UND KREATIVES 
SCHREIBEN
Das Nibelungenlied – nach 800 Jahren  
noch Spannung pur

Do 27.06.24 19:00-20:30 
vhs 
Dr. Ursula Degen

242-30500 9 €

Akte Luftballon – Ost-West-ErzähLesung mit Musik 
und Ost-West-Buffet

Mo 24.06.24 19:00-21:00 
vhs 
Dozent*innenteam

242-30502 Eintritt frei

Sprung in die Moderne:  
Literatur der Neuen Sachlichkeit

So 09.06.24 11:00-12:45 
Flexkurs vhs 
Beatrice-Charlotte Wurm

242-30512 16 €

Die Schokoladenseite des LeSens:  
Lieblingslektüren versüßt mit Schokolade

So 07.07.24 11:00-12:30 
vhs 
Dozent*innenteam

242-30514 12 €
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Mittagslese II – Lyrik in der Mittagspause 

Mi 08.05.24 13:30-14:00 
Online  
Monika Miller

242-30520 7 €

Die Mittagslese gibt es über das ganze Trimester.  
Alle Termine unter vhs-karlsruhe.de

Ein Schreibtag für mich – Kreative Wortwerkstatt

Sa 04.05.24 09:00-16:00 
vhs 
Andrea Feuerriegel

242-30554 65 €

Keine Angst vor dem leeren Blatt –  
Kreative Sommer-Schreibabende für mich

ab Mo 03.06.24 19:00-21:00 Termine: 5 
vhs 
Andrea Feuerriegel

242-30558 80 €

Autoren*innensprechstunde:  
Kinderbücher schreiben

So 12.05.24 14:30-17:15 
Online  
Anja Kislich

242-30562 35 €

Reise zu dir selbst – Kreatives Schreiben 

So 28.04.24 10:00-17:30 
Online  
Anja Kislich

242-30564 90 €

Kreativer Schreibworkshop mit malerischen  
Elementen

So 02.06.24 10:00-16:00 
vhs 
Gudrun Holtz

242-30572 46 €

Loslassen & Eintauchen:  
Meditation, Malen & kreatives Schreiben 

ab Sa 22.06.24 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Gudrun Holtz

242-30574 114 €

THEATER UND FILM
Against-Summer-Heat – Zwei Abende Theaterspaß 
After Work

ab Mi 24.07.24 18:30-21:00 Termine: 2 
vhs 
Andrea Feuerriegel

242-31700 55 €

Clownerie Schnupperkurs 

Sa 04.05.24 15:00-17:00 
vhs 
Christine Frey

242-31702 22 €

Improtheater Schnupperkurs 

Sa 04.05.24 12:30-14:30 
vhs 
Christine Frey

242-31704 22 €

Theaterspielen für die Seele – Wir spielen, weil wir 
Spaß daran haben 

ab Sa 15.06.24 13:00 Termine: 2 
vhs 
Bianca Kreuzer

242-31706 59 €

Damit nichts verloren geht – Erfahrungen des 
Lebens weitergeben (ab 65 J.)

ab Mo 22.04.24 09:30-11:00 Termine: 3 
vhs 
Daniela Kastner-Hernitscheck

242-31708 50 €

Mime und Pantomime für Alle

ab Sa 22.06.24 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Nabil Zanabili

242-31710 127 €

Wir können so viel(e) sein – Improtheater und  
Persönlichkeit

Sa 13.07.24 10:00-17:00 
vhs 
Annalena Becker

242-31712 74 €

Gehirnjogging durch Improtheater

Sa 15.06.24 10:00-17:00 
vhs 
Melanie Gaug

242-31714 72 €

Stimme auf der Bühne (des Lebens)

Mi 15.05.24 19:00-20:30 
Online  
Melanie Gaug

242-31716 13 €

Theater im öffentlichen Raum: Geschichte 
theatral entdecken (Schnupperkurs)

Do 13.06.24 18:00-19:30 
siehe Webseite 
Andrea Feuerriegel

242-31718 8 €

Theater im öffentlichen Raum: Theatrale Rollen 
finden im Wald (Schnupperkurs)

Sa 22.06.24 14:00-15:00 
siehe Webseite 
Bianca Kreuzer

242-31720 5 €

Theater im öffentlichen Raum: Mime und 
Pantomime für Alle (Schnupperkurs)

Sa 13.07.24 11:00-12:00 
siehe Webseite 
Nabil Zanabili

242-31724 5 €

Sa 13.07.24 14:00-15:00 
siehe Webseite 
Nabil Zanabili

242-31726 5 €

Faszination Film: Filmanalyse für Einsteiger*innen 
(Grundkurs)

ab Do 16.05.24 18:45-20:15 Termine: 2 
Online  
Marco Busselmaier

242-31800 32 €

„SneakPreview“ mit Filmgespräch:  
Filmgeheimnisse gemeinsam entdecken 

ab Mo 22.04.24 19:00 Termine: 2 
siehe Webseite 
Marco Busselmaier

242-31802 20 €

Japanische Filmkunst des 20. Jahrhunderts:  
Kino fernab von Europa

So 28.04.24 13:30-15:00 
vhs 
Marco Busselmaier

242-31804 10 €

Fast Food Stanislawski –  
ein Snack Theatertheorie

Mi 12.06.24 19:00-20:30 
Online  
Melanie Gaug

242-31900 13 €

MUSIK
Mut zum Singen – für Anfänger*innen und  
Fortgeschrittene

ab Di 07.05.24 18:30-19:45 Termine: 10 
vhs 
Rita Huber-Süß

242-32306 113 €

Mut zum Singen – für Fortgeschrittene

ab Di 07.05.24 20:00-21:15 Termine: 10 
vhs 
Rita Huber-Süß

242-32308 113 €

vhs-Orchester

ab Mo 03.06.24 17:30-19:30 Termine: 7 
vhs 
Makitaro Arima

242-32400 75 €

E-Piano spielen lernen – für Anfänger*innen

ab Do 06.06.24 19:00-20:00 Termine: 4 
Musikhaus Schlaile 
Maria Korb

242-32602 78 €

Wissenswerte  
Infos zur  

Anmeldung 
Seite 39
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KUNSTGESCHICHTE
Der Wald, Blumen und Büsche in der Kunst –  
Symbole erkennen und einordnen

Fr 26.04.24 19:00-21:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

241-33106 8 €

vhs-Kolleg: Japanische Kunst  im Kontext zur  
Europäischen Kunst

ab Di 11.06.24 19:00-21:00 Termine: 2 
Flexkurs vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-33002 55 €

Europäische Kunst im Kontext gesehen – Woher 
kommt sie? Wer beeinflusst

Di 09.07.24 19:00-21:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

242-33104 8 €

Walk & Talk – Künstlerinnen der Moderne und 
Gegenwart – Ausstellungsbesuche

So 19.05.24 13:00-15:00 
siehe Webseite 
Lina Kolb

242-33107 24 €

So 16.06.24 13:00-15:00 
siehe Webseite 
Lina Kolb

242-33108 24 €

So 30.06.24 13:00-15:00 
siehe Webseite 
Lina Kolb

242-33110 24 €

ZEICHNEN UND 
MALEN
vhs-Jahreskurs Bildende Kunst: Techniken und  
Materialien kennenlernen

ab Do 25.04.24 19:00-21:15 Termine: 8 
vhs 
Silvia Asshoff-Graeter

242-34000 167 €

Zeichnen, Skizzieren, Kolorieren lernen:  
für Anfänger*innen und Fortgeschrittene

ab Mo 06.05.24 17:30-19:30 Termine: 6 
Karlsburg, Durlach 
Hans Singbartl

242-34102 119 €

Zeichnen, Skizzieren, Kolorieren lernen –  
Intensivtag

Sa 06.07.24 10:00-17:00 
Karlsburg, Durlach 
Hans Singbartl

242-34104 119 €

Paint it Black – Kohle kennen lernen –  
für Anfänger*innen – IntensivTag

Sa 22.06.24 10:00-17:00 
vhs 
Hans Singbartl

242-34106 70 €

Porträts zeichnen

ab Mi 08.05.24 15:30-17:30 Termine: 6 
vhs 
242-34108 120 €

Tiere zeichnen – Den Blick schulen und  
das Gesehene umsetzen lernen

ab Sa 11.05.24 10:00-14:00 Termine: 2 
vhs 
242-34110 80 €

Einführung in die Acrylmalerei – für Anfänger*in-
nen – für Senior*innen geeignet

ab Mo 06.05.24 10:00-12:00 Termine: 6 
vhs 
Hans Singbartl

242-34202 119 €

Leporello Workshop

ab Di 07.05.24 18:30-20:30 Termine: 3 
vhs 
Lina Kolb

242-34204 119 €

Landschaften mit Pastellkreide – Anfänger*innen

ab Mi 24.04.24 18:00-20:00 Termine: 4 
vhs 
Angelika Latran

242-34212 81 €

ab Mi 19.06.24 18:00-20:00 Termine: 4 
vhs 
Angelika Latran

242-34214 81 €

Landschaften mit Pastellkreide – Schnuppertag

So 28.04.24 12:00-16:00 
vhs 
Angelika Latran

242-34216 45 €

Landschaften mit Pastellkreide – Schnupperabend

Fr 17.05.24 18:00-22:00 
vhs 
Angelika Latran

242-34218 45 €

Landschaften mit Pastellkreide –  
Schnupperwochenende

ab Sa 04.05.24 13:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Angelika Latran

242-34220 75 €

Matisse – Wie erstellt man eine Collage?

ab Sa 04.05.24 10:00-14:00 Termine: 2 
vhs 
242-34222 80 €

Kreativität entdecken, fördern,  
nutzen für Frauen

ab Do 06.06.24 19:30-21:00 Termine: 3 
vhs 
Erika Zownir

242-34303 64 €

FOTOACADEMY
Grundlagen der Fotografie

ab Fr 07.06.24 17:00 Termine: 5 
vhs 
Matthias Gessler

242-36002 170 €

Grundkurs digitale Fotografie mit vielen 
 Praxisübungen

ab Mi 03.07.24 17:00 Termine: 7 
vhs 
Volker Wasserthal

242-36004 270 €

Thematische Fotografie: Makro- und Natur

ab Mi 05.06.24 19:00 Termine: 7 
Flexkurs vhs 
Volker Wasserthal

242-36102 315 €

Reisefotografie

ab Do 06.06.24 19:00 Termine: 5 
Flexkurs vhs 
Volker Wasserthal

242-36104 292 €

Thematische Fotografie: Wasser, Wolken und  
Reflexionen

ab Mi 31.07.24 19:00 Termine: 5 
Flexkurs vhs 
Volker Wasserthal

242-36106 225 €

Die Kunst der digitalen Schwarzweißfotografie 
erlernen

ab Sa 29.06.24 17:00 Termine: 3 
vhs 
Matthias Gessler

242-36108 125 €

Porträtfotografie

ab Fr 24.05.24 18:00 Termine: 2 
vhs 
Nicolas van Ryk

242-36114 112 €

Straßenfotografie

ab Fr 14.06.24 18:00-17:00 Termine: 2 
vhs 
Nicolas van Ryk

242-3618 120 €
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FORMEN UND  
GESTALTEN
Gefäß- und Kleinplastiken – Keramisches  
Modellieren 

ab Sa 08.06.24 11:00 Termine: 2 
vhs 
Helene Dehn-Cleve

242-35066 52 €

Freies keramisches Arbeiten

ab Mo 29.07.24 09:45-12:00 Termine: 4 
vhs 
Susanne Eckert-Trautnitz

242-35070 82 €

Venus im Bade – Keramisches Arbeiten Torso

ab Mo 29.07.24 16:00-19:00 Termine: 4 
vhs 
Susanne Eckert-Trautnitz

242-35072 109 €

Yogaramik – Freude am Sein und Tun

ab Mo 05.08.24 09:30 Termine: 3 
vhs 
Jutta Burger, Susanne Eckert-Trautnitz

242-35080 73 €

ab Mo 05.08.24 16:00 Termine: 3 
vhs 
Jutta Burger, Susanne Eckert-Trautnitz

242-35082 73 €

HANDGEMACHT – 
KREATIV MIT NADEL, 
FADEN UND MEHR
Ikebana

Sa 27.04.24 14:00-17:00 
vhs 
Teruko Matsushima-Fritz

242-37036 25 €

Sa 15.06.24 14:00-17:00 
vhs 
Teruko Matsushima-Fritz

242-37037 25 €

Vom Wachsmodell zum Silberschmuck

Sa 08.06.24 10:00-13:30 
vhs 
Rebecca Schindler

242-37038 33 €

Professionell geknotete Schmucksteinkette

So 09.06.24 10:00-14:00 
vhs 
Lena Maier

242-37050 59 €

Retchoso-Bindung – Japanische Buchbindetechnik

Do 25.04.24 18:00-21:00 
vhs 
Petra Landsknecht

242-37060 25 €

Blizzard-Mappenbuch – Buchbinden

Do 16.05.24 17:00-21:00 
vhs 
Petra Landsknecht

242-37062 33 €

Kronenbuch – Buchbinden

Do 06.06.24 17:30-21:00 
vhs 
Petra Landsknecht

242-37064 29 €

Zuschneiden und Nähen – ganz einfach

ab Mo 06.05.24 18:30-21:30 Termine: 4 
vhs 
Anita Horcher

242-37114 99 €

ab Di 07.05.24 18:30-21:30 Termine: 4 
vhs 
Anita Horcher

242-37116 99 €

Nähwerkstatt am Samstag

Sa 04.05.24 10:00-13:00 
vhs 
Anita Horcher

242-37122 25 €

Sa 15.06.24 10:00-13:00 
vhs 
Anita Horcher

242-37124 25 €

Sa 13.07.24 10:00-13:00 
vhs 
Anita Horcher

242-37126 25 €

Grundkurs Overlock-Nähmaschine

Sa 08.06.24 10:00-15:00 
vhs 
Anita Horcher

242-37132 41 €

Go create – Patchwork und Oberflächen- 
gestaltung mit der Nähmaschine

Sa 11.05.24 09:00-17:00 
vhs 
Andrea Feuerriegel

242-37140 57 €

Sommer-Nähatelier – Nähen leicht gemacht

ab Mo 29.07.24 18:30-21:30 Termine: 5 
vhs 
Andrea Feuerriegel

242-37142 105 €

Seifensieden

Di 30.04.24 18:00-21:00 
vhs 
Christine Müller

242-37209 25 €

Di 07.05.24 18:00-21:00 
vhs 
Christine Müller

242-37211 25 €

Di 04.06.24 18:00-21:00 
vhs 
Christine Müller

242-37210 25 €

Di 18.06.24 18:00-21:00 
vhs 
Christine Müller

242-37208 25 €

„Ich besuche seit 10 Jahren regelmäßig 
alle möglichen vhs-Kurse. Von Singen  
über Rücken und Beckenboden, bis zu EDV 
oder Excel.“ 
Sabine Schweizerhof – besucht den Excel-Grundkurs 

Weitere  
Kursangebote

finden Sie unter  
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Workshop Korbflechten

ab Fr 26.04.24 18:00 Termine: 3 
vhs 
Nicolaus Oesterreich

242-37212 140 €

ab Fr 05.07.24 18:00 Termine: 3 
vhs 
Nicolaus Oesterreich

242-37213 140 €

Bogenbau – Nachbau eines historischen Bogens

ab Sa 04.05.24 09:00 Termine: 2 
vhs 
Michel Bombardier

242-37214 134 €

Holzwerkstatt – Ein Hocker als Meisterstück

ab Fr 21.06.24 17:30 Termine: 2 
vhs 
Ute Raic

242-37219 67 €

Messer schmieden

So 02.06.24 10:00-18:00 
siehe Webseite 
Nico Runge

242-37324 165 €

JUNGE VHS UND  
FAMILIE  – JUKKS 
JUKKS – das steht für jung, kreativ, kompetent, stark! 
Wir bieten ein vielfältiges Programm an, das die spie-
lerische und kreative Entwicklung und das Wachstum 
Ihrer Liebsten fördert. Unsere Kurse umfassen eine breite 
Palette an Aktivitäten, die den unterschiedlichen Interes-
sen und Bedürfnissen aller Altersklassen gerecht werden. 
Melden Sie Ihre Liebsten noch heute an. Wir heißen Sie 
herzlich willkommen! 

2 BIS 6 JAHRE
Spielend Englisch lernen –  
ohne Vorkenntnisse (3-6 J.)

ab Mi 24.4.24  17:20-18:05 Termine: 8 
vhs 
Simone Kassel

242-11110   59 €

Klecksen, Kleben, Formen –  
Erste Schritte in die Kunst (4-6 J.)

ab Mo 29.04.24 15:00-16:30 Termine: 2 
vhs 
241-11712 35 €

ab Mo 03.06.24 15:00-16:30 Termine: 6 
vhs 
242-11700 99 €

Von Meerjungfrauen, Wassermännern und  
fliegenden Fischen (4-8 J.)

Sa 13.07.24 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-16517 24 €

Märchenwerkstatt mit Picknick im Freien (4-8 J.)

Fr 09.08.24 15:00-17:30 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-16519 24 €

Mit Wickie auf hoher See (4-8 J.)

Fr 19.07.24 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-16518 24 €

6 BIS 10 JAHRE
Denkmal – denk mal! Abenteuer Geologie  
in der Stadt für Hochbegabte (8 -12 J.)

Sa 06.07.24 09:00-13:00 
siehe Webseite 
Bernhard Potthoff

242-12062 30 €

Vulkane – Feuer aus der Erde!? Abenteuer Geologie 
für Hochbegabte (7-12 J.)

Sa 04.05.24 09:00-13:00 
vhs 
Bernhard Potthoff

242-12064 30 €

Katastrophen der Erdgeschichte:  
Geologie für hochbegabte Schüler*innen (7-12 J.)

Sa 15.06.24 09:00-13:00 
vhs 
Bernhard Potthoff

242-12068 30 €

Geheimnisvolle Götterwelten: Exkursion für  
Familien mit hochbegabten Kindern

So 05.05.24 10:20-17:50 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-12072 39 €

English for elementary school kids  
(ohne Vorkenntnisse, 6-10 J.)

ab Mo 22.04.24 16:30-17:15 Termine: 10 
vhs 
Joy Patricia Rügert

242-12110 72 €

English for elementary school kids 
(mit Vorkenntnissen Niveau 1, 6-10 J.)

ab Di 23.04.24 16:30-17:15 Termine: 10 
vhs 
Joy Patricia Rügert

242-12112 72 €

English for elementary school kids  
(mit Vorkenntnissen Niveau 2, 6-10 J.)

ab Di 23.04.24 17:30-18:15 Termine: 10 
vhs 
Joy Patricia Rügert

242-12114 72 €

KinderKunstatelier – Lerne Techniken und  
Materialien kennen (6-10 J.)

ab Do 13.06.24 16:30-18:30 Termine: 6 
vhs 
N.N.

242-12700 125 €

Druck machen (6-8 J.) 

ab Di 07.05.24 15:00-16:30 Termine: 5 
vhs 
Lina Kolb

242-12702 72 €

KinderKunstatelier – Lerne Techniken und  
Materialien kennen (6-8 J.)

ab Di 23.04.24 16:15-18:15 Termine: 11 
Karlsburg, Durlach 
Christiane Breu

242-12704 250 €

Lesetraining mit Kurztexten und Schauspiel  
(8-10 J.)

Sa 27.04.24 09:00-14:00 
vhs 
Andrea Feuerriegel

242-12802 44 €

Koalas –  Wissenstour zu den flauschigen Stars in 
die Wilhelma (6-12 J.)

Fr 10.05.24 10:15-18:00 
siehe Webseite 
Dozent*innenteam

242-12352 26 €

10 BIS 14 JAHRE
Kunstatelier – Techniken und Material  
kennenlernen (11-14 J.)

ab Mi 08.05.24 16:00-17:30 Termine: 6 
vhs 
N.N.

242-13700 83 €

Bühnenstars (Kindertheatergruppe der vhs):  
Aus Theater wird ein Film (ab 10 J.)

ab Di 23.04.24 17:00-19:00 Termine: 11 
vhs 
Yvonne Pelliccia

242-13800 129 €

Magische Momente erschaffen: Schnupperkurs 
für Zauberei (12-15 J.) 

Sa 29.06.24 14:00-16:00 
vhs 
Dozent*innenteam

242-13806 22 €

Kontakt: info@vhs-karlsruhe.de  |  07 21 / 9 85 75-0
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AB 14 JAHREN
Eintauchen in die Welt der Kunst mit VR  
– kennenlernen und verstehen (14-16 J.)

Fr 26.04.24 16:00-18:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

241-14104 18 €

Europäische Geschichte mal anders erzählt –  
Kunst ist eine gute Quelle (14-16 J.)

Fr 05.07.24 16:00-18:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-14102 18 €

Was hat der Raub der Europa mit Europa zu tun? 
(14-16 J.)

Fr 12.07.24 16:00-18:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-14104 18 €

Mein KreativAtelier (14-18 J.)

ab Mo 06.05.24 16:30-18:30 Termine: 6 
vhs

242-14700 100 €

13. KunstCamp Baden-Württemberg  –  
Kunst ist Arbeit! (14-20 J.)

ab Mo 20.05.24 09:00-22:00 Termine: 5 
vhs 
Dozent*innenteam

242-14750 125 €

ELTERN-KIND-KURS
Auf den Spuren der geheimnisvollen Dachse –  
für Erwachsene mit Kindern

Mi 01.05.24 15:00-17:15 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

241-16736 13 €

Verbrecherjagd mit Kommissar Spürnase (4-8 J.)

Sa 08.06.24 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-16514 24 €

Von Matrosen, Walfängern und Piraten (4-8 J.)

Sa 22.06.24 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-16515 24 €

Feentanz und Koboldstreiche (4-8 J.)

Fr 28.06.24 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-16516 24 €

Waldbaden für Babys in der Bauchtrage

ab Do 27.06.24 10:30-11:45 Termine: 2 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-16701 30 €

ab Do 22.08.24 10:30-11:45 Termine: 2 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-16702 30 €

Junikäfer – Walderlebnis

ab Mi 12.06.24 16:00-17:30 Termine: 3 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-16703 34 €

Sommersonnwend-Event mit „Zaubertrank“ –  
Erlebnisnachmittag

Sa 22.06.24 16:00-19:00 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-16705 14 €

Julikäfer – Walderlebnis

ab Mi 10.07.24 16:00-17:30 Termine: 3 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-16704 34 €

Fledermaus-Abenteuer bei Mondlicht  
im Weiherwald

Fr 19.07.24 20:00-22:00 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-16720 13 €

ELTERN WERDEN –  
ELTERN SEIN
Hexentanz zur Walpurgisnacht –  
für Eltern und Großeltern mit Kindern ab 5 Jahren

Di 30.04.24 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

241-16520 25 €

Wie helfe ich bei Kindernotfällen? 

Do 16.05.24 10:00-15:00 
vhs 
Julian Fang

242-15200 53 €

Mo 22.07.24 10:00-15:00 
vhs 
Julian Fang

242-15204 53 €

„Loslass-Stunde“ für Mütter, Schwiegermütter & 
Großmütter

So 14.07.24 10:30-13:30 
vhs 
Andrea Hofmann-Schmidt

242-15500 26 €

Neue Balance für Mütter, Schwiegermütter und 
Großmütter 

So 16.06.24 10:30-13:30 
vhs 
Andrea Hofmann-Schmidt

242-15502 26 €

Pürierstab adieu – Beikoststart ohne Brei 

Do 18.07.24 15:30-17:30 
vhs 
Chantal Angermann

242-15700 15 €

Elterncafé „Bärenstark“ mit Kindern bis 3 Jahre 

ab Mi 15.05.24 09:30-11:00 Termine: 9 
vhs 
Christine Wieczorek

242-16200 kostenlos

„Internationales Elterncafé“ für Eltern mit Kindern

ab Mi 05.06.24 11:15-12:45 Termine: 4 
vhs 
Christine Wieczorek

242-16202 kostenlos

Spaß mit Bewegung – Bewegung mit Spaß:  
für Eltern und Babys (6-12 Monate)

ab Mo 03.06.24 11:00-12:00 Termine: 6 
vhs 
Sabine Stolz

242-16300 39 €

Gemeinsam wachsen – für im Februar/ Mitte März 
2024 geborene Babys 

ab Di 04.06.24 09:30-10:45 Termine: 8 
vhs 
Christine Wieczorek

242-16373 85 €

„An der vhs ist für jeden Lebensstil  
was dabei, auch ich bin mittlerweile bei 
meinem dritten Kurs. “ 
Luisa Fürstenberg – besucht den Kurs Kleiner Piepmatz  

Weitere  
 Kursangebote

finden Sie unter  
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Gemeinsam wachsen – für im September 2023  
geborene Babys Teil 2

ab Mo 29.04.24 09:30-10:45 Termine: 9 
vhs 
Daniela Feucht

242-16380 107 €

Gemeinsam wachsen – für  April / Anfang Mai  
geborene Babys

ab Fr 07.06.24 11:00-12:15 Termine: 7 
vhs 
Daniela Feucht

242-16381 86 €

Musik-Zwerge – Musizieren für Eltern und Kinder 
(12-16 Monate)

ab Do 02.05.24 09:30-10:15 Termine: 8 
vhs 
Daniela Feucht

242-16450 63 €

Musik-Zwerge – Musizieren für Eltern und Kinder 
(14-20 Monate)

ab Do 02.05.24 10:30-11:15 Termine: 8 
vhs 
Daniela Feucht

242-16451 63 €

Kleiner Piepmatz – Erfahrungslernen mit Musik für 
Eltern/Babys (10-20 Monate)

ab Do 06.06.24 11:30-12:30 Termine: 5 
vhs 
Daniela Feucht

242-16460 55 €

Miniwerkstatt im Sommer – für Eltern/Großeltern 
und Kinder (2-4 J.)

ab Mo 03.06.24 16:00-17:30 Termine: 6 
vhs 
Margarete Kleis

242-16501 101 €

ab Di 04.06.24 10:00-11:30 Termine: 6 
vhs 
Margarete Kleis

242-16502 101 €

ab Di 04.06.24 16:00-17:30 Termine: 6 
vhs 
Margarete Kleis

242-16503 101 €

Hilfe, mein Teddy ist krank – für Eltern/Großeltern  
mit Kindern (4-8 J.)

Sa 27.04.24 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-16511 24 €

Pingu Pinguin und Rabe Socke – eine spannende 
Reise zum Polarkreis (4-8 J.)

Sa 11.05.24 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-16512 24 €

Hexentanz zur Walpurgisnacht (4-8 J.)

Mo 29.04.24 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

242-16513 24 €

Erzählen und gestalten mit Oma oder Opa  
(5-10 Jahre)

ab Mo 22.04.24 16:15-17:45 Termine: 4 
vhs 
Tanja Schnebel

242-16564 50 €

Zeitreise der Generationen: Verbindungen erleben, 
Kunst erschaffen (12-16 J.)

ab Mo 03.06.24 16:15-17:45 Termine: 4 
vhs 
Tanja Schnebel

242-16565 50 €

Kreativ von Spiel zu Stille: Bewegung, Fantasie und 
Entspannung für Kinder

ab Mo 01.07.24 16:15-17:15 Termine: 4 
vhs 
Tanja Schnebel

242-16566 35 €

Gelassen durch den Familienalltag

ab Mo 10.06.24 19:30-21:30 Termine: 3 
vhs 
Christine Wieczorek

242-16900 70 €

Infoabend Vollzeitpflege / Bereitschaftspflege 

Di 02.07.24 19:30-21:00 
Online  
Dozent*innenteam

242-16930 Eintritt frei

PFINGSTFERIEN 
18.5. – 1.6.2024
Fledermausabenteuer bei Mondlicht (7-12 J.)

Fr 17.05.24 19:00-21:00 
siehe Webseite 
Dozent*innenteam

242-12356 14 €

Psst... Geheim – die faszinierende Welt  
der Verschlüsselungen (2./3. Kl.)

Mo 27.05.24 09:00-12:00 
vhs 
Bettina Klein

242-12357 23 €

Geheimnisvolle Welt der Codes – Mit Fingern  
sprechen, mit Fahnen reden (2./3. Kl.)

Di 28.05.24 09:00-12:00 
vhs 
Bettina Klein

242-12358 23 €

Kreatives (Aufsatz-)Schreiben – 1. & 2. Klasse

ab Di 28.05.24 09:30-12:30 Termine: 2 
vhs 
Karin Bruder

242-13500 45 €

Luchsfütterung im Wildpark Pforzheim:  
Entdeckungstour mit dem Ranger (7-12 J.)

Di 28.05.24 10:10-18:00 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-12359 27 €

SOMMERFERIEN 
25.7. – 11.8.2024

Wissenstour Wasserlabyrinth und Bernstein- 
kabinett mit Wasserspielen (7-13 J.)

Do 25.07.24 10:15-18:30 
siehe Webseite 
Dozent*innenteam

242-12377 28 €

Eins, zwei, drei, Vorhang auf: Szenencollage mit 
Werkschau (6-10 J.)

ab Mo 29.07.24 09:30-13:00 Termine: 5 
vhs 
Andrea Feuerriegel

242-12800 127 €

Pantomime für Kinder: Spaß ohne Worte (8-12 J.) 

ab Mo 29.07.24 13:00-16:00 Termine: 5 
vhs 
Nabil Zanabili

242-12804 104 €

Immer deine Lieblingsmusik.

Geht ins Ohr,
Bleibt im Kopf!
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Abenteuerzeit – Kompaktwoche (7-9 J.)

ab Mo 29.07.24 08:30-16:00 Termine: 5 
vhs 
Dozent*innenteam

242-12102 210 €

Abenteuerzeit – Kompaktwoche (10-12 J.)

ab Mo 29.07.24 08:30-16:00 Termine: 5 
vhs 
Dozent*innenteam

242-12104 210 €

Frankreich...so nah! Badisch-Elsässische  
Sprachbegegnungen – 5. & 6. Klasse

ab Mo 29.07.24 09:00 Termine: 3 
vhs 
Edna Bastian

242-12120 177 €

Tastaturschreibkurs für Schüler*innen (ab 9 J.)

ab Mo 29.07.24 09:00-12:00 Termine: 4 
vhs 
Regina Schweiger-Müller

242-13378 101 €

Programmieren lernen mit dem Calliope-Mini  
(10-14 J.)

ab Mo 29.07.24 10:00-13:00 Termine: 3 
vhs 
Aiman Malek

242-13381 65 €

Lebendige Geschichten: Aus Spiel wird ein Hörbuch 
(10-12 J.) 

ab Mo 29.07.24 10:00-14:00 Termine: 4 
vhs 
Anna Müller

242-13804 111 €

Regenerative Energien –  
Forschendes Experimentieren (10-14 J.)

Fr 02.08.24 10:00-14:00 
vhs 
Aiman Malek

242-13382 39 €

Finde deine/n Heldin/en! (12-14 J.)

Fr 02.08.24 11:00-15:00 
vhs 
Bianca Kreuzer

242-13802 29 €

Schnupperkurs Buchverfilmungen:  
Vom Buch zum Blockbuster (14-18 J.) 

So 04.08.24 13:00-16:00 
Online  
Marco Busselmaier

242-14800 21 €

Eine Landschaft entsteht – mit Pastellkreide  
(8-12 J.)

ab Mo 05.08.24 14:00-17:00 Termine: 3 
vhs 
Angelika Latran

242-13708 68 €

Dein Date mit der Nähmaschine (ab 10 J.)

ab Mo 05.08.24 10:00-13:00 Termine: 5 
vhs 
Andrea Feuerriegel

242-13730 116 €

Mit der VR-Brille Welten und Technik entdecken 
(10-14 J.)

Di 06.08.24 10:00-12:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-13102 20 €

Eintauchen in die Welt der Kunst mit VR (14-16 J.)

Di 06.08.24 16:00-18:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

242-14106 18 €

Zaubern für Anfänger*innen: Entdecke die 
Magie in dir (14-18 J.)

Di 06.08.24 09:00-16:00 
vhs 
Michael Pott

242-14802 56 €

Experimentieren mit Magneten (7-10 J.)

Fr 09.08.24 10:00-13:00 
vhs 
Aiman Malek

242-12385 37 €

SOMMERFERIEN  
2.9. – 8.9.2024
Fit ins Abi des Mathe-Leistungskurses (G8).  
Für das Abitur 2025

ab Mo 02.09.24 10:00-13:00 Termine: 5 
Flexkurs vhs

242-14606 111 €

Fit in Mathe für die 11. Klasse (G8) 

ab Mo 02.09.24 14:00-17:00 Termine: 5 
vhs

242-14602 111 €

Fit ins Abi des Mathe-Basiskurses (G8).  
Für das Abitur 2025

ab Mo 02.09.24 10:00-13:00 Termine: 5 
vhs

242-14604 111 €

Kreatives (Aufsatz-)Schreiben – 3. & 4. Klasse

ab Di 03.09.24 09:30-12:30 Termine: 2 
vhs 
Karin Bruder

242-13502 45 €

Elektrische Energie aus Solarzellen (ab 14 J.)

ab Di 03.09.24 10:00-14:00 Termine: 2 
vhs 
Aiman Malek

242-14392 66 €

Raubkatzen und Stubentiger – tierische  
Entdeckungstour in Karlsruhe (7-13 J.)

Do 05.09.24 10:10-17:40 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

242-12393 23 €

Kontakt:  
info@vhs-karlsruhe.de 
07 21 / 9 85 75-0

„Ich finde sehr toll, dass die vhs so eine 
offene Zugangsmöglichkeit ist, eine  
Vernetzung zu gleichgesinnten Menschen 
bietet und dass man von dem Wissen und 
den Erfahrungen der Dozenten profitiert. 
Auch die Barrierefreiheit für Kinderwägen 
und die Abstellmöglichkeit ist nicht  
selbstverständlich.“ 
Senay Klauke – besucht den Kurs MAWIBA 

Karlsruher  
Kinderpass:  

67% Ermäßigung  
bei  

Ferienangeboten

  AUF EINEN BLICK | vhs Karlsruhe34

https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-23060
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-23062
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-23066
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24110
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24112
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-25016
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24114
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-25014
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-55103
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-25008
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-25010
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24074
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-25018
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-55104
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24053
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-25050
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-25023
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-25060
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24122
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-25019
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24055


DIGITALES,  
WIRTSCHAFT UND 
ARBEITSWELT
In einer sich ständig wandelnden Welt ist es entscheidend, 
sich mit den neuesten Trends und Technologien vertraut zu 
machen. Unsere Kurse bieten Ihnen Gelegenheit, Ihre Fä-
higkeiten in den Bereichen Wirtschaft und Digitalisierung 
zu erweitern und zu vertiefen. Von Einführungskursen in 
digitale Tools bis hin zu fortgeschrittenen Strategien für 
Unternehmensführung – wir bieten ein breites Spektrum 
an Kursen, die Sie auf die Herausforderungen und Chancen 
der modernen Arbeitswelt vorbereiten. 
 

KOMMUNIKATION
Rhetorik – die freie Rede – Schnupperkurs

Fr 14.06.24 17:30-18:15 
Badische Landesbibliothek 
Dr. Ursula Degen

242-60002 Eintritt frei

Rhetorik

Sa 22.06.24 10:00-17:00 
vhs 
Dr. Ursula Degen

242-60004 78 €

Sa 13.07.24 10:00-17:00 
vhs 
Dr. Ursula Degen

242-60007 78 €

ab Fr 19.07.24 18:00 Termine: 2 
vhs 
Ulrike-Ebba Gräfin von Sparr

242-60015 81 €

Kommunikationstraining

ab Fr 07.06.24 17:00-20:00 Termine: 2 
Online  
Erika Kaiser-Mihal

242-60040 60 €

Kommunikationstraining. Für Frauen

ab Sa 15.06.24 09:30-13:00 Termine: 2 
vhs 
Ulrike-Ebba Gräfin von Sparr

242-60041 81 €

Kommunikation und Körpersprache.  
Für Berufstätige in Führungspositionen

Termin auf Anfrage  
Stefanie Wally

242-60042 

Schlagfertigkeit – Von der Kunst, jederzeit die 
richtigen Worte zu finden

Fr 19.07.24 09:00-17:15 
vhs 
Matthias Dahms

242-60060 120 €

Von der Kunst – sich selbst – zu präsentieren

Mi 12.06.24 19:00-21:30 
vhs 
Stefanie Wally

242-60072 34 €

Online-Meetings und Online-Trainings  
aktivierend gestalten

ab Mi 03.07.24 19:00-21:00 Termine: 2 
Online  
Julia Reiche

242-60075 57 €

Selbstbewusst durch Körpersprache –  
Selbstlernkurs 

Einstieg jederzeit möglich  
Online  
Stefanie Wally

242-60076 90 €

Produkte und Dienstleistungen anbieten und  
verkaufen –  Verkaufstraining

Fr 07.06.24 10:00-17:00 
vhs 
Jutta Könning

242-60206 79 €

Facebook, Instagram & Co –  
Social Media Grundlagen

Mo 29.04.24 09:00-16:00 
vhs 
Ulrike Morlock

242-60208 75 €

Content Marketing: Einführung –  
Von der Strategie bis zur Erfolgsmessung

ab Mi 05.06.24 18:30-20:00 Termine: 4 
vhs 
Sandra Al-Akkad

242-60210 75 €

Content Marketing: Die Kunst des Storytellings

ab Mi 10.07.24 18:30-20:00 Termine: 2 
vhs 
Sandra Al-Akkad

242-60211 45 €

Einführung in LinkedIn

Fr 24.05.24 09:00-14:30 
vhs 
Klaus Polanjer

242-60213 67 €

PERSONALE UND  
SOZIALE KOMPETENZ

Sketchnotes – eine kreative Lern- und  
Präsentationstechnik

Mi 17.07.24 09:00-16:00 
vhs 
Julia Reiche

242-60080 85 €

Fit im Köpfchen – Gedächtnis-Training für Beruf  
und Alltag

Do 06.06.24 18:00-21:00 
vhs 
Ulrike-Ebba Gräfin von Sparr

242-63004 35 €

Arbeits- und Lerntechniken: Fokussiert und 
konzentriert arbeiten und lernen

Di 07.05.24 17:00-20:00 
Online  
Erika Kaiser-Mihal

242-63005 30 €

Design Thinking – agile Innovationsmethode zur 
kreativen Problemlösung

Sa 13.07.24 09:00-16:00 
vhs 
Alina Reger

242-63006 98 €

Mikro-Fortbildung mit Barcamp-Philosophie.  
Das innovative Weiterbildungskonzept

ab Mi 05.06.24 19:00-21:00 Termine: 2 
Online  
Julia Reiche

242-63007 57 €

Schulungen und Trainings erfolgreich  
durchführen

Mi 15.05.24 18:00-20:30 
Online 

242-63008 25 €

Selbstcoaching: Fit im Berufsalltag

Fr 03.05.24 17:00-20:00 
Online  
Erika Kaiser-Mihal

242-63010 30 €

Work-Life-Balance: Synergien schaffen zwischen 
Beruf, Privatem und Persönlichem

Mi 08.05.24 17:00-20:00 
Online  
Erika Kaiser-Mihal

242-63011 30 €

Selbst- und Zeitmanagement

ab Mi 05.06.24 17:30-20:30 Termine: 2 
Online  
Erika Kaiser-Mihal

242-63025 60 €

Weitere  
 Kursangebote

finden Sie unter  
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Stresssituationen im Beruf erfolgreich meistern

Mi 10.07.24 17:00-20:00 
Online  
Erika Kaiser-Mihal

242-63027 30 €

Mental gut drauf! – Einführung in das Mental- 
training

Do 06.06.24 18:00-20:15 
Online  
Dr. Melanie Jung

242-63042 25 €

Business Knigge und Tisch-Benimm

Do 16.05.24 18:00-21:00 
vhs 
Ulrike-Ebba Gräfin von Sparr

242-63065 35 €

BERUFLICHE  
ORIENTIERUNG
Zufriedenheit im Beruf steigern –  
Standortbestimmung mit Ausblick

Termin auf Anfrage

vhs 
Elke Harder

242-64007 

Bewerbungsstrategien mit Social Media

Fr 03.05.24 17:00-20:00 
Online  
Jutta Könning

242-64008 45 €

Berufsbegleitend studieren mit und ohne Abitur. 
FernUniversität Hagen. InfoAbend

Mo 22.07.24 19:00-21:00 
Online  
Benjamin Bubenheimer

242-64020 Eintritt frei

Berufliche Ziele finden, fokussieren und  
erreichen

Di 07.05.24 17:30-19:45 
vhs 
Dipl.-Ing. (FH) Harald Wolfram Klein

242-64056 29 €

Selbstvertrauen, Selbstführung und  
Orientierung im Beruf

Di 14.05.24 17:30-19:45 
vhs 
Dipl.-Ing. (FH) Harald Wolfram Klein

242-64057 29 €

Führungshaltung entwickeln

Di 11.06.24 17:30-19:45 
vhs 
Dipl.-Ing. (FH) Harald Wolfram Klein

242-64058 29 €

Netzwerken und Selbstmarketing

Di 18.06.24 17:30-19:45 
vhs 
Dipl.-Ing. (FH) Harald Wolfram Klein

242-64059 29 €

BETRIEBSWIRT-
SCHAFT
Selbstständig machen – Gründungsvorbereitungen 
und Tipps 

Mi 10.07.24 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

242-65014 33 €

Ermutigungen eines Unternehmensgründers:  
Es geht nicht nur ums Geld!

Mi 26.06.24 18:30-21:30 
Online  
Florian Schuller

242-65015 32 €

BWL leicht verständlich – Rechtsformen im  
Überblick

ab Do 20.06.24 18:00-19:30 Termine: 3 
Online  
Diethard Atzler

242-65016 50 €

Ideenwerkstatt Businessplan – auf den Finanzplan 
kommt es an!

Do 25.07.24 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

242-65017 33 €

Neue Software für Ihr Unternehmen –  
Betriebswirtschaftliche Lösungen

Do 04.07.24 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

242-65018 33 €

Sparen im Unternehmen – Auswirkungen auf die 
Bilanz

Do 18.07.24 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

242-65019 33 €

Agiles Arbeiten: Methoden für die Arbeitswelt der 
Zukunft (Schnupperkurs)

Di 04.06.24 19:00-20:00 
vhs 
Ulla Günther

242-65020 15 €

Preiskalkulation leicht gemacht

Do 11.07.24 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

242-65021 33 €

Der Problemlösungsprozess im Unternehmen

ab Mi 15.05.24 18:30-21:00 Termine: 2 
Online  
Sabine Heinz

242-65022 130 €

KVP – der Kontinuierliche VerbesserungsProzess

ab Mi 12.06.24 18:30-20:30 Termine: 2 
Online  
Sabine Heinz

242-65023 110 €

Unternehmenskommunikation:  
Einführung für Einsteiger*innen 

ab Do 06.06.24 18:30-21:30 Termine: 2 
Online  
Holger Hagenlocher

242-65024 100 €

Kompaktkurs Strategische Planung:  
Marketing für Einsteiger*innen

ab Do 04.07.24 18:30-21:30 Termine: 2 
Online  
Holger Hagenlocher

242-65025 100 €

Der Vertrieb von Produkten und  
Dienstleistungen – online und offline

Do 23.05.24 18:30-21:30 
Online  
Holger Hagenlocher

242-65026 50 €

Nachhaltigkeitskommunikation als Chance:  
Wie Unternehmen profitieren können

Do 20.06.24 18:30-21:30 
Online  
Holger Hagenlocher

242-65027 50 €

„Die FrauenAkademie der vhs fördert  
die Kreativität jedes einzelnen und man 
kann viele neue interessante Frauen  
kennenlernen.“
Sylvia Roth-Nonnenmacher – besucht die FrauenAkademie 
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BERUFLICHE  
QUALIFIZERUNG
Als regionales Xpert-Business-Prüfungszentrum 
können Sie bei uns einen kaufmännischen und 
betriebswirtschaftlichen Abschluss erwerben, der 
bundesweit von vielen Handwerkskammern und 
Hochschulen anerkannt wird.

Die Prüfungen sowie individuell auf Sie zugeschnit-
tene Prüfungsvorbereitungskurse finden Sie auf 
vhs-karlsruhe.de unter den Kursnummern  
242-66001 bis 242-66016.

IT-GRUNDLAGEN
Einführung in das Betriebssystem „MS Windows“

Mo 22.04.24 10:00-16:00 
vhs 
Regina Schweiger-Müller

242-67047 87 €

Apple Mac OS – Kompaktkurs

ab Do 02.05.24 18:30-20:30 Termine: 2 
vhs 
Judith Märkle

242-67051 65 €

EDV-Einführung mit Windows

ab Mo 03.06.24 09:30-16:00 Termine: 3 
vhs 
Uta Eva Möller

242-67061 248 €

ab Do 06.06.24 09:00-11:50 Termine: 7 
vhs 
Özer Aydinbas

242-67062 262 €

Windows Server 2019 – Einführung

ab Sa 08.06.24 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Holger Kistner

242-67063 150 €

Daten und Einstellungen am PC sichern

Sa 06.07.24 10:00-16:00 
vhs 
Holger Kistner

242-67072 75 €

Sicher im Netz – Was zu beachten ist!

Fr 03.05.24 18:30-20:45 
Flexkurs vhs 
Kai Ringwald

242-68051 21 €

EDV-ANWENDUNGEN 
UND PROGRAMME
Einführung in GIMP –  
die freie Bildbearbeitungssoftware

ab Mo 29.04.24 09:30-16:00 Termine: 2 
vhs 
Sandra Jacques

242-67348 182 €

Affinity Publisher – Professionelles Layout- und 
Satzprogramm

ab Sa 11.05.24 09:30-15:30 Termine: 2 
vhs 
Judith Märkle

242-67353 150 €

Word – Teil 1 – Grundkurs

ab Mo 06.05.24 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Regina Schweiger-Müller

242-67351 159 €

Word Grundkurs kompakt

ab Mi 05.06.24 18:00-20:15 Termine: 4 
vhs 
Adrian von Heyl

242-67362 120 €

Excel – Grundkurs zur Tabellenkalkulation

ab Sa 08.06.24 09:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Silke Handt

242-67363 195 €

Word Teil 2 – Fortgeschrittene Techniken

ab Mo 10.06.24 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Regina Schweiger-Müller

242-67364 159 €

Excel – Aufbaukurs zur Tabellenkalkulation

ab Sa 15.06.24 09:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Silke Handt

242-67365 195 €

Grundkurs „Datenbanken“ mit MS Access

ab Di 18.06.24 18:00-21:00 Termine: 4 
vhs 
Özer Aydinbas

242-67366 168 €

Excel Teil 1 – Grundlagen

ab Mo 24.06.24 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Regina Schweiger-Müller

242-67367 159 €

Powerpoint Grundkurs – Präsentationssoftware

ab Di 25.06.24 08:30-16:00 Termine: 2 
vhs 
Uta Eva Möller

242-67368 207 €

Daten auswerten mit Excel

Sa 29.06.24 09:00-15:00 
vhs 
Silke Handt

242-67369 90 €

Excel Grundkurs kompakt

ab Mi 03.07.24 18:00-20:15 Termine: 4 
vhs 
Adrian von Heyl

242-67372 120 €

Excel Teil 2 – Fortgeschrittene Techniken

ab Mo 15.07.24 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Regina Schweiger-Müller

242-67375 159 €

Wordpress Softwarekurs – Freies CMS zur Erstellung 
eigener Webseiten

ab Sa 27.04.24 12:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Norbert Willimsky

242-68048 108 €

Python programmieren lernen – Grundkurs

ab Sa 11.05.24 09:00-16:30 Termine: 2 
Online  
Andreas Fix

242-68454 187 €

Apps programmieren mit dem iPad – Basiskurs

ab Mi 19.06.24 18:00-20:15 Termine: 4 
vhs 
Ralf Herlan

242-68467 108 €

RATGEBER GELD
Einkommensteuererklärung verständlich gemacht

So 30.06.24 10:15-16:00 
vhs 
Volker Riechert

242-69300 72 €

Einkommensteuererklärung für Ruheständler

Mi 24.04.24 13:30-17:30 
vhs 
Volker Riechert

242-69301 57 €

Bitcoin und Blockchain – Grundlagenseminar

Fr 05.07.24 19:00-21:15 
Flexkurs vhs 
Kai Ringwald

242-69308 21 €

Erfolgreiche Geldanlage und finanzielle  
Vorsorge

Do 27.06.24 18:30-20:00 
vhs 
Prof. Dr. Hartmut Walz

242-69310 12 €

Kontakt:  
info@vhs-karlsruhe.de
07 21 / 9 85 75-0
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Grundlagenwissen Finanzplanung/Rente 
Di 07.05.24 18:30-20:00 
Flexkurs vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber
242-69311 12 €

Grundlagenwissen Börse
Di 14.05.24 18:30-20:00 
Flexkurs vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber
242-69313 12 €

ETF, Baukasten für Rendite?
Di 04.06.24 18:30-20:00 
Flexkurs vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber
242-69316 12 €

Aktienanlage, Zufall oder System? 
Di 11.06.24 18:30-20:00 
Flexkurs vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber
242-69318 12 €

Nachhaltiges Investieren
Di 18.06.24 18:30-20:00 
Flexkurs vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber
242-69320 12 €

Wertermittlung und Rendite einer Immobilie / 
eines Grundstücks
Sa 27.04.24 09:30-14:00 
vhs 
Achim-Christian Suhr
242-69330 42 €

Ist meine Nebenkostenabrechnung korrekt?
Mi 12.06.24 18:30-21:15 
vhs 
Achim-Christian Suhr
242-69331 42 €

Bau- und Immobilienfinanzierung – Ihr Weg zur 
eigenen Wohnung/ zum eigenen Haus
Sa 08.06.24 09:30-16:00 
vhs 
Walter Froehlich
242-69334 67 €

Finanztipps für Schwangere
Di 04.06.24 19:00-20:00 
Online 
242-69360 9 €

RATGEBER RECHT
Die Scheidung steht an:  

Was passiert mit meiner Rente?
Di 14.05.24 19:00-20:30 
vhs 
Markus A. Vogts
242-69412 Eintritt frei

Trennung/Scheidung:  
Mediation – Chance und Neubeginn
Di 16.07.24 19:00-20:30 
vhs 
Susanne Gütschow

242-69414 Eintritt frei

BERATUNG ZU  
KARRIERE UND  
BERUF 
 
Bei uns erhalten Sie eine kostenlose, umfassende und 
neutrale Beratung. Entdecken Sie jetzt, welche Wege wir 
Ihnen bieten, um Ihre beruflichen Ziele zu erreichen. 

Laufbahn-Beratung an der vhs Karlsruhe:  
kostenlos - professionell - unabhängig

Unter vhs-karlsruhe.de finden Sie aktuelle Termine. 

„Projekt ICH“ - Die individuelle Beratung  
für Ihre berufliche Zukunft

Di 04.06.24 14:30-17:30 
vhs 
Team der Agentur für Arbeit

242-84701

SCHULE FÜR  
ERWACHSENE 
Schulabschluss nachholen?

Die Abendschulen Karlsruhe bieten Ihnen die ideale 
Möglichkeit, parallel zur Berufstätigkeit einen Schul- 
abschluss nachzuholen. In kleinen Klassen unterrichten 
Lehrer*innen mit langjähriger Berufserfahrung in der 
Erwachsenenbildung. Es wird nicht nur Wissen  
erworben – bei auftretenden Schwierigkeiten gibt es 
Unterstützung und sozialpädagogische Beratung. 

Hauptschulabschluss

Vorbereitungskurs auf die externe  
Hauptschulabschlussprüfung SJ 24/25

ab 10.09.24 18:00-21:15 

immer Di, Mi, Do, Fr,  
im 2. Schulhalbjahr gelegentlich auch Sa vormittag 
vhs, Kaiserallee 12e 

Anmeldung über Kerstin Pastal, Tel. 0721/98575-49,  
pastal@vhs-karlsruhe.de

LESEN, SCHREIBEN, 
RECHNEN
Herzlich willkommen zu unseren Kursen für Erwachsene, 
die das Lesen und Schreiben lernen oder verbessern 
möchten! Wir bieten eine einladende und unterstützende 
Umgebung, in der Sie die Grundlagen des Lesens, Schrei-
bens, Rechnens und Englischlernens erlernen können. 
Unsere Kurse sind strukturiert und auf Ihre individuellen 
Bedürfnisse zugeschnitten. Sie lernen Schritt für Schritt, in 
Ihrem eigenen Tempo und werden dabei von erfahrenen 
Lehrkräften begleitet. Entdecken Sie die Freude und die 
Möglichkeiten, die das Lesen, Schreiben, Rechnen und 
Englischlernen bieten können. Wir freuen uns darauf, Sie 
in unserer Lerngemeinschaft willkommen zu heißen und 
Ihnen dabei zu helfen, Ihre Ziele zu erreichen.
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Lassen Sie  
sich beraten: 

Telefon   
0721 / 98 575-0

  AUF EINEN BLICK | vhs Karlsruhe38

https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24030
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24035
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24045
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24047
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24053
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24055
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24056
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24069
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24074
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24110
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24112
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24053


WISSENSWERT
• Anmelden ist ganz einfach. Sie können sich unter vhs-karlsruhe.de oder telefonisch unter  

 0721 / 98575-0 oder persönlich in unserem Servicebüro in der Kaiserallee 12e anmelden.

• Erreichbarkeit: Wir sind von Mo - Fr persönlich und telefonisch für Sie da. Die aktuellen  

 Öffnungszeiten des Servicebüros und die telefonische Erreichbarkeit finden Sie unter vhs-karlsruhe.de

• Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der vhs Karlsruhe, die Sie unter vhs-karlsruhe.de/agb  

 oder in der Kaiserallee 12e einsehen können.

• Sie können viele Ermäßigungen nutzen, darunter Karlsruher Pass, Karlsruher Pass 60PLUS,  

 Karlsruher Kinderpass, Studentenrabatt und mehr. Alle Infos unter vhs-karlsruhe.de/ermaessigung

• Wunschkurs nicht dabei? Sprechen Sie uns mit Ihrer Kursidee an.

• Technische Voraussetzungen für Onlineangebote: stabile Internetverbindung, funktionierende  

 E-Mailadresse, Kamera und Headset

• Online, hybrid, Flexkurs: alle Informationen zum Kursformat finden Sie im Kurstext auf der Webseite.

vhs-karlsruhe.de

Sie haben Fragen? 
Dann rufen Sie uns an  

oder schreiben eine  
E-Mail. Wir helfen gern.  

Lesen und Schreiben lernen – Kurs 1

ab Mo 22.04.24 10:00-11:30 Termine: 22 
vhs 
Petra Reichert

242-70001 44 €

Lesen und Schreiben lernen – Kurs 2

ab Di 14.05.24 18:00-19:30 Termine: 23 
vhs 
Katja Göddemeyer

242-70003 46 €

Lesen und Schreiben lernen – Intensivkurs

ab Di 30.04.24 14:00-17:00 Termine: 14 
vhs 
Katja Göddemeyer

242-70005 56 €

Lesen und Schreiben lernen – Kurs 3

ab Mi 08.05.24 17:00-18:30 Termine: 18 
vhs 
Sabine Ahrens

242-70007 36 €

Englisch im Alltag – für Lernende mit Lese-  
und Schreibschwierigkeiten

ab Mo 22.04.24 18:30-20:00 Termine: 12 
vhs 
Annette Brendel

242-70009 27 €

Offene Lernwerkstatt: Lese-Treff 

ab Do 25.04.24 15:00-16:00 Termine: 11 
vhs 
Herbert Pitz

242-70601 Kostenfrei

Offene Lernwerkstatt: Computer-Treff

ab Do 25.04.24 15:15-16:15 Termine: 11 
vhs 
Michael Dittmer

242-70603 Kostenfrei

Offene Lernwerkstatt: Schreib-Treff

ab Do 25.04.24 14:00-15:00 Termine: 11 
vhs 
Herbert Pitz

242-70605 Kostenfrei

Offene Lernwerkstatt: Lese- und Schreib-Treff

ab Mi 24.04.24 17:00-18:00 Termine: 10 
vhs 
Dr. Li Liu

242-70609 Kostenfrei

LEBEN  
MIT BEHINDERUNG
Englisch lernen in kleinen Schritten  
für Fortgeschrittene

ab Mo 22.04.24 17:00-18:00 Termine: 12 
vhs 
Annette Brendel

242-20100 16 €

„In dem Kurs hat man viel Austausch  
mit anderen Zwillingseltern, es ist  
interessant, lehrreich und man merkt, 
dass man nicht allein ist.“
Annika Danforth – besucht den Kurs Zwillingstreff 
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https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-23060
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-23062
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-23066
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-23069
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-23070
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24030
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24035
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24045
https://www.vhs-karlsruhe.de/p/699-C-242-24047
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Täglich frische Angebote auf
vhs-karlsruhe.de

Jetzt
anmelden!

vhs Karlsruhe e.V.  
Kaiserallee 12e 
76133 Karlsruhe
Tel. 0721/ 98 575-0 
info@vhs-karlsruhe.de 
vhs-karlsruhe.de

IMPRESSUM

Herausgeber
vhs Karlsruhe, Erol Alexander Weiß

Realisation
Beatrice Winkler & Franziska Schreiber, 
Marketing vhs
Gustafsson Kommunikationsdesign

Fotos: privat

April 2024, Auflage 126.000


